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TOUS CHAMPIONS,

les records de la nature

2024, année olympique ! Loccasion parfaite pour inviter une délégation
dathletes de la biodiversité sur la piste du Muséum départemental, avec
U'exposition « Tous champions, les records de la Nature ».

Sur le podium de la biodiversité mondiale, e guépard est champion incontesté
du sprint, le caméléon vise comme personne au tir a larc, le séquoia atteint
des hauteurs insoupconnées, alors que les pirouettes de Uaraignée acrobate,
nous laissent de marbre... Ces performances sont le fruit d'une longue évolution
ol adaptation et sélection naturelle ont distribué les lauriers !

Quant a la faune et la flore de notre région, vous croyez bien les connaitre,
n'est-ce pas ? Et pourtant, nul doute que vous allez &tre étonnés, comme nous,
par leurs performances sportives exceptionnelles. A vous de vous mesurer
aux sauts du collembole, a Uendurance du loup, ou au plongeon des martins-
pécheurs...

Nous vous proposons ainsi une programmation scientifique et culturelle
inédite, en approchant les athlétes du vivant, qui nous surpassent, bien
souvent, en vitesse, en habileté, en puissance, en agilité...

L'occasion de faire le plein de découvertes, quel que soit votre age ou vos cen-
tres d'intéréts, et toujours gratuitement. Venez explorer la biodiversité qui nous
inspire au quotidien ou suivre des initiations au yoga des animaux. Origamis et
aquarelle n‘auront plus de secret pour vous. Ateliers, cinéma en plein air, jeux-
quizz et visites guidées vous feront arpenter a la fois le Jardin départemental
du Las et les collections du Muséum.

Tous les sens seront en éveil avec des visites sonores inédites, en mélant
bioacoustique et compositions artistiques. Venez également féter avec nous,
en septembre, les Journées européennes du Patrimoine, et en octobre la Féte
de la Science. Dépaysement et émerveillement garantis !

Avos marques, préts, venez !

*Sous réserve de modifications. Toute la programmation
est accessible gratuitement, dans la limite des places disponibles.
Pour les animations sur inscription, réservation au 04 83 95 44 30 ou sur place.

© Balanca







LES DATES

1. A la découverte de ['exposition
«Tous champions ! »

> Samedi 29 juin 2024, a11heta15h
> Dimanche 30 juin 2024,a11heta15h
> Samedi 6 juillet 2024, 211 h

> Samedi 20 juillet 2024, 2 15 h

> Samedi 10 aoilt 2024, 15h

> Samedi 24 aoiit 2024,a 15 h

> Samedi 14 septembre 2024, a15h

> Dimanche 27 octobre 2024,a 11 h

> Samedi 28 décembre 2024,215h

> Dimanche 9 mars 2025,a11heta15h

2. Les champions de ['adaptation !

> Samedi 7 décembre 2024,a11 h
> Samedi 18 janvier 2025,a 15 h
> Samedi 1 février 2025,a 11 h
> Jeudi 13 février 2025,a15h

> Dimanche 23 février 2025, a 15 h

3. Samedis collections

> Samedi 6 juillet 2024, 215 h
Compsognathus,
undinosaure pas comme les autres !

> Samedi 3 aoiit 2024, a15h
Sur les traces du loup

> Samedi 7 septembre 2024,215h
Tortue d’"Hermann :
une espece patrimoniale

> Samedi 2 novembre 2024,a 15 h,
Pierres précieuses !

> Samedi 7 décembre 2024, 215 h
Montre-moi ton ceuf,
je te dirai ou tu vis !!

> Samedi 4 janvier 2025,a15h
Hominidés,
retour sur nos origines

> Samedi 1°" février 2025,a 15 h
Taxidermie et secrets
du Muséum

> Samedi 1°" mars 2025,a15h
Les insectes en collection

VISITES GUIDEES

Visites commentées. Sur réservation au 04 83 95 44 30 ou sur place
dans la limite des places disponibles - Durée 1 heure. Tout public.

Ala découverte de 'exposition
« Tous champions ! »

Venez découvrir une biodiversité régionale qui est championne des podiums, a travers de
nombreuses disciplines olympiques. Le chamois a Uescalade, le concombre d'ane au tir a arc,
L'anguille au breakdance... Loccasion d’une visite interactive et riche en anecdotes autour des
collections naturalistes, afin de percer les secrets de la faune et de la flore qui nous entourent.

é Les champions de Uadaptation !

Les médiateurs du Muséum départemental vous proposeront un regard différent sur Uexposition
« Tous champions », pour comprendre les adaptations du vivant. Quelle ingéniosité ! Pour sa
survie, chaque espéce s'est adaptée a son environnement. Une visite thématique autour de
Uincroyable, pour approcher au plus pres les habitudes a la fois de a tarente, du gypaéte barbu
ou encore des cétacés, mais surtout du vrai !

_A Samedis collections

Voici un rendez-vous a ne pas manquer ! Tous les premiers samedis du mois, U'équipe du Muséum
départemental vous propose une mise en lumiére exclusive d'un objet issu des collections d'his-
toire naturelle conservé dans les réserves et inaccessible au public. Une occasion unigue pour
explorer la biodiversité et entrevoir la vie des collections patrimoniales.



& Déambulations sonores

Derriere les vitrines, il est parfois difficile de per-
cevoir les sens du vivant. C’est ainsi qu'une visite
sonore a la fois naturaliste et artistique du Mu-
séum départemental vous sera proposée. Aprés
une introduction sur la bioacoustique et la biodi-
versité sonore qui nous entoure, vous serez invités
a vous immerger dans le Muséum, en suivant les
compositions des artistes Rémi Collin et Natalia
Ardis du Collectif Odyssée. Le Muséum prendra
vie pour une immersion sonore...

POUR LES PLUS JEUNES...

Temps d'éveil pour les pitchouns ! Sur réservation au 04 83 95 44 30 ou sur place
dans la limite des places disponibles - Durée 1 heure.

-a Eveil corporel PARENTS-ENFANTS

« Le yoga des animaux »

Le Muséum départemental vous convie a une expérience originale ol les animaux seront vos guides
vers le yoga et la méditation. Guidés par Alessandra Benatto, vous pratiquerez tous ensemble des pos-
tures de yoga associées aux animaux observés, dans une ambiance ludique et apaisante. Un instant
de complicité parent-enfant et de relaxation, en plein air, ol la biodiversité sera un vecteur d'écoute

de votre corps. Conseil : apportez une grande serviette pour recouvrir le tapis et venez en tenue souple
et confortable !

A partir de 7 ans.
Balade contée
a «Les JO du Muséum »

Au fil d’une balade contée et sportive, Uobjectif sera de s'initier aux performances des plantes et des
animaux qui nous entourent. Et si U'on rejouait le lievre et la tortue ou la cigale et la fourmi, en version
olympique ? Une approche ludique des olympiades inspirées de la nature, entre fables et meilleure
connaissance de la biodiversité.

3,2,1, top départ !

Pour enfant de 6 a 10 ans.

=
B
=
=
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& Eveil des sens
« Petits mais costauds ! »

Les habitants du monde des Minuscules ne sont pas tou-
jours faciles a voir. Et pourtant, ce sont des champions !
Des bousiers musclés, aux fourmis organisées et aux
lucanes armés, en avant pour une exploration de la biodi-
versité cachée et souvent méconnue. Il n'est jamais trop
tot pour explorer, ressentir et développer sa curiosité !
Pour enfants de 2 a 5 ans. Durée 30 min.

©Alessandra BENATTO

4. Déambulation sonore

> Samedi 20 juillet 2024, 2 10 h
> Samedi 3 aoiit 2024, 310 h

> Mercredi 7 aoiit 2024, 2 16 h
> Mercredi 14 aoiit 2024, 2 10 h

> Samedi 12 octobre 2024, 215 h
Féte de la science

> Dimanche 13 octobre 2024,2 15 h
Féte de la science

> Vendredi 25 octobre 2024, a2 15 h
> Mardi 29 octobre 2024, 215 h

> Samedi 30 novembre 2024,a 15 h
> Jeudi 26 décembre 2024, a 15 h
> Samedi 8 février 2025,a 15 h

> Samedi 1°" mars 2025, 210 h

5. Eveil corporel parents-enfants
« Le yoga des animaux »

> Mercredi 3 juillet 2024, a 10 h

> Mercredi 10 juillet 2024,a 10 h

> Mercredi 21 aoilt 2024,2 10 h

> Mercredi 28 aoiit 2024, 2 10 h

> Samedi 14 septembre 2024, 210 h
> Mercredi 25 septembre 2024, 210 h

6. Balade contée
«Les JO du Muséum »

> Samedi 21 septembre 2024,2 10 h
Journées européennes du Patrimoine

> Dimanche 22 septembre 2024, 215 h
Journées européennes du Patrimoine

> Samedi 26 octobre 2024, 210 h

> Mercredi 30 octobre 2024,a 15 h
> Mercredi 20 novembre 2024,a 15 h
> Samedi 14 décembre 2024, a15h
> Vendredi 27 décembre 2024, 215 h
> Samedi 4 janvier 2025,a 10 h

> Samedi 25 janvier 2025,a 15 h

> Mercredi 12 février 2025,a 15 h

> Samedi 22 février 2025,a 10 h

> Samedi 8 mars 2025,a15h

7. Eveil des sens

« Petits mais costauds ! »

> Mercredi 7 aoiit 2024, a 10 h

> Samedi 17 aoiit 2024, a 10 h

> Mercredi 2 octobre 2024, 210 h

> Mercredi 23 octobre 2024,2 10 h
> Mercredi 13 novembre 2024,2 10 h
> Vendredi 3 janvier 2025,a 10 h

> Mercredi 22 janvier 2025,a 10 h

> Mercredi 19 février 2025,a 10 h




LES DATES

8. Inspirations nature !

> Samedi 21 septembre 2024, a15h
Journées européennes
du Patrimoine

> Samedi 19 octobre 2024,a 15 h
> Samedi 26 octobre 2024,a 15 h
> Samedi 16 novembre 2024, 215 h
> Samedi 14 décembre 2024, 210 h

9.0n n'arien inventé !

> Samedi 11 janvier 2025,a 15 h
> Mercredi 22 janvier 2025, 215 h
> Samedi 8 février 2025,a 10 h

> Samedi 15 février 2025,a 15 h
> Jeudi 20 février 2025,a15h

> Mercredi 26 février 2025, a 15 h

10. Pour aller plus loin. ..

SPECIAL ADULTES

> Samedi 20 juillet 2024,a11heta17 h
La biodiversité sans tabou !

> Dimanche 27 octobre 2024,a15 h
Au bout de Uenquéte, les secrets de
la police scientifique

> Samedi 2 novembre 2024,a 11 h
Génération Godzilla et
Jurassic park

> Vendredi 3 janvier 2025,a16 h
Bestiaires magiques de Uunivers
d’Harry Potter

> Dimanche 16 février 2025,a 11 h
Aubout de Uenquéte, les secrets de
la police scientifique

> Dimanche 16 février 2025, a 15 h
Bestiaires magiques de Uunivers
d’Harry Potter

11. JEU-QUIZZ

> Jeudi 24 octobre 2024,2 15 h

> Jeudi 31 octobre 2024,2 15 h

> Samedi 23 novembre 2024,a 15 h
> Samedi 21 décembre 2024,a15h
> Mercredi 29 janvier 2025,a 15 h
> Vendredi 14 février 2025,a15h
> Samedi 22 février 2025,a 15 h

> Samedi 8 mars 2025,a 11 h

6

ATELIERS DECOUVERTES

Des ateliers pour expérimenter les sciences, au plus prés des derniéres
découvertes autour de la biodiversité. Sur réservation au 04 83 95 44 30 ou
sur place, dans la limite des places disponibles. Durée 1 heure.

ﬂ Inspirations nature !

Des ailes des avions, aux adhésifs, en passant par la tenue des plongeurs, nombreuses sont les
technologies qui se sont inspirées de la nature. Avec cet atelier, nous décernerons les médailles
aux espéces qui sont a Lorigine de nos plus grandes inventions ! A vous d'expérimenter au plus
prés les records du vivant, autour des collections, de la science et de la microscopie.

Durée 1 heure. Tout public a partir de 8 ans.

Q On n’arieninventé !

Destination biomimétisme ! Dans notre vie au quotidien,
un paralléle peut étre fait avec plantes et animaux.
Par exemple, vous utilisez une fourchette, certains
oiseaux ont un bec-spatule, alors que d'autres ont
un bec-couteau... Nous vous proposons donc une
immersion pour retracer les stratégies adaptatives
du vivant. Que U'on soit oiseau, mammifére ou reptile,
méme combat, s'adapter ! Un vrai concours d'ingéniosité !
Durée 1 heure. Tout public a partir de 8 ans.

‘W Pour aller plus loin... SPECIAL ADULTES

La curiosité n'a pas d"age... Passez en mode science-fiction, pour faire entrer en collection et
décrire une nouvelle espéce pour la science : Godzilla et déméler le vrai du faux dans Jurassic
park ! Venez en mode intrigué, pour partir a la découverte des excentricités du vivant, a travers
un panorama du bizarre et de U'étrange... Faites entrer les accusés pour découvrir Laide précieuse
de la biodiversité pour résoudre des enquétes. Et enfin, quel bestiaire du cdté des sagas Harry
Potter et les Animaux fantastiques. Quand le Muséum permet d'aller plus loin...

Durée 1 heure. Tout public a partir de 16 ans.

JEU-QUIZZ

Un moment détente, sous la forme d’une expérience hlind-test a partager en
équipe. Sur réservation au 04 83 95 44 30 ou sur place dans la limite des places
disponibles.

ﬁ( Questions pour des champions !

Le monde animal et végétal en questions ! Voici une nouvelle expérience que nous vous propo-
sons avec des sessions « blind-test ». Des questions, des réponses, des challenges, des défis,
de la convivialité, voici la meilleure recette pour découvrir en samusant. Attention, un indice
en bas de votre écran... Bons moments garantis !

Durée 1 heure. Tout public, a partir de 6 ans.



ATELIERS ARTISTIQUES

Un nouveau regard sur la diversité du vivant, a travers des initiations artistiques
originales pour tous les ages. Sur réservation au 04 83 95 44 30 ou sur place
dans la limite des places disponibles.

M Les champions en origamis

Avec Sandrine Marneux de La Cie de la Hulotte, a vos pliages pour transformer de petites feuilles de
papier en animaux incroyables. Laissez parler les petits papiers, pour ainsi découvrir les bases de L'ori-
gami. Des ateliers créatifs et poétiques inédits, a ne pas manquer !

Durée 1 heure. Tout public a partir de 6 ans.

Q Dessiner le mouvement

Quand Uaquarelle capte la biodiversité qui nous entoure... Voici une initiation au dessin natura-
liste pour figer sur papier le vivant en mouvement : coccinelles en vol, feuilles au vent ou parades
d'oiseaux ! Rendre intemporel le furtif et ainsi consacrer du temps a observer la nature, c’est ce que
cet atelier vous propose, en toute convivialité et créativité.

Durée 2 heures. A partir de 16 ans.

© SHasbrouck

SPECTACLE VIVANT

Artistes en scéne, en immersion dans le Jardin départemental du Las. Accés libre,
sans réservation.

Contes et origamis « Dans mes petits papiers»

Savez-vous ce qui se cache dans les petits papiers de Sandrine Marneux de La compagnie
de la Hulotte ? Une grenouille ? Un loup affamé ? Un canard ? Un oiseau épris de liberté ?
Pour le savair, il faudra plier un peu, beaucoup, passionnément...! Un spectacle de contes en origami,
qui envoutera petits et grands.
Durée 45 minutes. Tout public, a partir de 4 ans.

Cinéma en plein air « Nais au pays des loups »

Apres des échanges autour du loup dans le Var avec Philippe Orsini, laissez-vous embar-
quer par le film de Rémy Masseglia « Nais au pays des loups ». Un pére et sa fille, Nais, qui commence
tout juste a marcher et dire ses premiers mots, se lancent dans une folle aventure au ceeur du Mer-
cantour. Entre voyage initiatique et apprentissage de la nature avant son entrée en maternelle, Nais
vivra de véritables instants magiques. Au fil de leurs bivouacs, ils vont rencontrer des bouquetins, des
serpents, des insectes, et apprendre a vivre parmi eux, chez eux. Elle pourra ainsi s'approcher au plus
prés de la faune et de a flore de ce vaste territoire et croiser le chemin du plus insaisissable de tous
les animaux : le loup.

Durée 1 h 30. Tout public.

12. Les champions en origamis

> Samei 13 juillet 2024, a 14 heta16 h
> Samedi 10 aoiit2024,a 14heta16h
> Dimanche 27 oct 2024,a14hetal6h
> Samedi 28 déc. 2024, a14hetal6h

13. Dessiner le mouvement
> Mercredi 31 juillet 2024,2 10 h

> Mercredi 11 septembre 2024,a 10 h
> Dimanche 23 février 2025, a 10 h

14. Contes et origamis
« Dans mes petits papiers »

> Samedi 13 juillet 2024,215 h

15. Cinéma en plein air
« Nais au pays des loups »

> Samedi 24 aoiit 2024,3 21 h




LES DATES

16. Journées européennes
du Patrimoine

> Samedi 21 septembre 2024,
de10hal2hetde14hal7h
Le Muséum en histoires

> Dimanche 22 sept. 2024, de 10ha 12 h
Le Muséum en histoires

17. Féte de la Science

> Samedi 5 octobre 2024, de 10ha 18 h
La biodiversité
aun incroyable talent !
Village des sciences
de La Seyne-sur-Mer

> Dimanche 6 octobre 2024, de 10ha 16 h
La biodiversité
aunincroyable talent !
Village des sciences
de La Seyne-sur-Mer

> Samedi 12 octobre 2024, de 10ha 12 h
etde14hal7h
Biodiversité,
championne par nature !

> Samedi 12 octobre 2024, de 14ha 17 h
Café des sciences

> Dimanche 13 octobre 2024, de 10ha 12 h
etde14hal7h
Biodiversité, championne
par nature !

EVENEMENTS

Un condensé de programmation inédite a ne pas manquer. Acces libre sans
réservation.

&\ Journées

européennes du
Patrimoine

A ne pas manquer, des stands hors-les-murs
inédits en continu le samedi et le dimanche
sur Uhistoire du Muséum et du Jardin du Las.
Sans oublier, le lancement des balades
contées et sportives « Les JO du Muséum ! »
(samedi & 10 h et dimanche a 15 h) et des
nouveaux ateliers-découverte « Inspirations
nature ! » (samedi a 15 h).

w Féte de la Science

Plongez dans la science avec de nombreux événements au fil des week-ends ! Tout d'abord,
rendez-vous au village des sciences de La Seyne-sur-Mer autour des ateliers « La biodiversité
a un incroyable talent ! ». Se succederont ensuite des visites sonores du Muséum (samedi
12 et dimanche 13), mais aussi des ateliers Sciences en s'amusant « Biodiversité, championne
par nature » et méme un café des sciences... Et des événements surprises mélant art et
sciences ! Bref, un agenda a bloquer dores et déja !

© Gulliver



AGENDA

DATES PROGRAMMATION EVENEMENTS PAGES
SAMEDI 29 JUIN (1) P4
DIMANCHE 30 JUIN (1) P4
MERCREDI 3 JUILLET (5) P5
SAMEDI 6 JUILLET (1Y3] VACANCES P4
MERCREDI 10 JUILLET (5) VACANCES P5
SAMEDI 13 JUILLET 10Y12]14] VACANCES P6 &7
SAMEDI 20 JUILLET 00 VACANCES P4 &5
MERCREDI 31 JUILLET ® VACANCES P7
SAMEDI 3 AOUT 00 VACANCES P4 &5
MERCREDI 7 AO0T 00 VACANCES P5
SAMEDI 10 AOOT (1 ]12] VACANCES P4 &7
MERCREDI 14 AOUT (4] VACANCES P5
SAMEDI 17 AOUT (7] VACANCES P5
MERCREDI 21 A0UT (5) VACANCES P5
SAMEDI 24 AOOT (1 ]15) VACANCES P4 &7
MERCREDI 28 AOUT (5] VACANCES P5
SAMEDI 7 SEPTEMBRE (3] P4
MERCREDI 11 SEPTEMBRE ® P7
SAMEDI 14 SEPTEMBRE 00 P4 &5
SAMEDI 21 SEPTEMBRE 000D JOURNEES PATRIMOINE P5, 6 & 8
DIMANCHE 22 SEPTEMBRE (6 J16) JOURNEES PATRIMOINE P5 & 8
MERCREDI 25 SEPTEMBRE (5) P5
MERCREDI 2 OCTOBRE (7] P5
VENDREDI 4 OCTOBRE (17) FETE DE LA SCIENCE P8
SAMEDI 5 OCTOBRE @ FETE DE LA SCIENCE P8
DIMANCHE 6 OCTOBRE (17) FETE DE LA SCIENCE P8
VENDREDI 11 OCTOBRE (17) FETE DE LA SCIENCE P8
SAMEDI 12 OCTOBRE (4 Y17 FETE DE LA SCIENCE P5 & 8
DIMANCHE 13 OCTOBRE (4 17) FETE DE LA SCIENCE P5 & 8
SAMEDI 19 OCTOBRE (3] VACANCES P6
MERCREDI 23 0CTOBRE (7] VACANCES P5
JEUDI 24 OCTOBRE (11) VACANCES P6
VENDREDI 25 OCTOBRE (4] VACANCES P5
SAMEDI 26 OCTOBRE 00 VACANCES P5&6
DIMANCHE 27 OCTOBRE (1 Y10]12] VACANCES P4, 6&7
MARDI 29 OCTOBRE (4 VACANCES P5




AGENDA

DATES PROGRAMMATIO EVENEMENTS PAGES
MERCREDI 30 0OCTOBRE (6) VACANCES P5
JEUDI 31 OCTOBRE (11) VACANCES P6
SAMEDI 2 NOVEMBRE (3 J10] VACANCES P4 & 6
MERCREDI 13 NOVEMBRE (7] P5
SAMEDI 16 NOVEMBRE (3) P6
MERCREDI 20 NOVEMBRE (6) P5
SAMEDI 23 NOVEMBRE (11) P6
SAMEDI 30 NOVEMBRE (%) P5
SAMEDI 7 DECEMBRE 006 P4
SAMEDI 14 DECEMBRE 00 P5 & 6
SAMEDI 21 DECEMBRE (11) VACANCES P
JEUDI 26 DECEMBRE (4 VACANCES P5
VENDREDI 27 DECEMBRE e VACANCES P5
SAMEDI 28 DECEMBRE (1 ]12] VACANCES P4L &7
VENDREDI 3 JANVIER (7Y 8 J10) VACANCES P5&6
SAMEDI 4 JANVIER 00 VACANCES P4 &5
SAMEDI 11 JANVIER (9] P
SAMEDI 18 JANVIER (2] P4
MERCREDI 22 JANVIER Q0 P5&6
SAMEDI 25 JANVIER (6] P5
MERCREDI 29 JANVIER (11) P6
SAMEDI 1= FEVRIER 006 P4
SAMEDI 8 FEVRIER 00 VACANCES P5&6
MERCREDI 12 FEVRIER (6) VACANCES P5
JEUDI 13 FEVRIER (2] VACANCES P4
VENDREDI 14 FEVRIER (11) VACANCES P6
SAMEDI 15 FEVRIER g VACANCES P6
DIMANCHE 16 FEVRIER (10} VACANCES P6
MERCREDI 19 FEVRIER (7] VACANCES P5
JEUDI 20 FEVRIER (9] VACANCES P6
SAMEDI 22 FEVRIER (6 J11) VACANCES P5&6
DIMANCHE 23 FEVRIER (2Y13) VACANCES P4 &7
MERCREDI 26 FEVRIER (9] VACANCES P6
SAMEDI 1°" MARS 0 VACANCES P4&5
SAMEDI 8 MARS (6 J11) VACANCES P5&6
DIMANCHE 9 MARS (1) VACANCES P4
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Le DEPARTEMENT

EXPOSITION

TOUS CHAMPIONS,

les records de la nature

MUSEUM DEPARTEMENTAL DU VAR

27 JUIN 2024 > 9 MARS 2025

Jardin départemental du Las - TOULON - ENTREE GRATUITE - museum.var.fr
Ouvert du mardi au dimanche de 9 h a 18 h en continu. Fermé les lundis et jours fériés
TéL. 04 83 95 44 30 - museum @var.fr - museum_var @ £

PArRTOUT, POUR TOUS, LES VARIATIONS CULTURELLES RAYONNENT




