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A la médiathéque du Pont-du-Las : Atelier philo
pour les minots

Josée Massi, maire de Toulon a assisté ce mercredi 17 avril a un atelier philo a la
médiathéque du Pont-du Las. Destiné aux enfants agés de 6 ans et plus, cet atelier
était animé par l'auteur et philosophe Juliette Grégoire. Durant ces ateliers ludiques,
les « minots » sont invités a échanger autour de thématiques philosophiques, ce qui
leur permet notamment de développer leur capacité d’'écoute, d'exprimer leurs
pensées ou de réguler leurs émotions. Cette animation comme tant d’'autres
proposées pour les tout-petits, la jeunesse ou les adultes s'inscrivent dans le cadre
d’'une programmation bimestrielle de l'action culturelle portée par le réseau des
médiathéques toulonnaises. En ce mois d'avril 2024, la structure lassipontine qui
propose au public prés de 36 000 documents (livres, CD, DVD, ouvrages, ...) a fété ses
20 ans.

Il n’y a pas d’age pour s'initier a la philosophie. Traditionnellement, elle est enseignée aux
éléves de terminale, mais les ateliers philo proposés par le réseau des médiathéques
toulonnaises aux minots agés de 6 ans et plus prouvent que cette matiere peut étre abordée
de fagon ludique. Ce ne sont pas les petits participants qui se sont prétés au jeu des
questions / réponses avec Juliette Grégoire a la médiathéque du Pont-du-Las qui diront le
contraire. Avec des mots choisis, I'auteur et philosophe qui a I'habitude de s’adresser a ce
jeune public, les améne a exprimer leurs idées et en débattre. Cette initiation, qui s’est tenue
sous le regard bienveillant et intéressé de Josée Massi, maire de Toulon, poursuit I'objectif
multiple de favoriser le développement de I'enfant, de travailler son aptitude au savoir-étre
et au vivre ensemble, d’améliorer sa capacité d'écoute et sa concentration, d'exprimer ses
pensées et débattre de ses idées, ou de réguler ses émotions en développant sa confiance
en soi.

Juliette Grégoire, anime depuis une dizaine d’années des ateliers philosophie a destination
pour les enfants de 5 a 12 ans que ce soit dans les écoles, les centres de loisirs ou les
médiathéques. Elle est l'auteur de nombreux livres pour les 5 — 12 ans dont « Les
philosophes parlent d’amour », « C’est quoi la philosophie ? » ou « Qu’est-ce qu’on fait dans
la vie ? ». En 2008, elle a fondé les éditions L’Initiale.

Inaugurée le 3 avril 2004, la médiathéque du Pont-du-Las vient de féter ses vingt années
d’existence. En 2 décennies, elle s’est imposée comme un lieu de vie incontournable pour
les habitants de I'ouest toulonnais, vecteur de lien social. Les bibliothécaires ménent un
travail de sensibilisation et de médiation hors-les-murs, notamment avec le collége voisin
Pierre-Puget ou les éléves des classes ULIS (unité localisée pour l'inclusion scolaire) ont
créé un livre audio pour la créche et travaillent actuellement sur un projet intergénérationnel
avec un établissement pour personnes agées.

La structure, figure de proue de I'avenue du XV® Corps, compte sur ses étagéres prés de
36 000 documents. Au fil des ans, elle a évolué pour répondre aux besoins changeants des
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habitants du quartier. Peuplée de livres, de CD et DVD, de jeux de société et jeux vidéo, d'un
espace Facile a lire, la médiathéque accueille les groupes scolaires et autres, propose des
animations en lien avec les 5 autres médiathéques que compte la ville : Chalucet, Port-
Marchand, la bibliothéque du Musée d’Art, la Roseraie et Sainte-Musse. Ce réseau est
complété par une réserve active et patrimoniale ainsi qu’'un médiabus qui va apporter la
culture au plus prés des habitants. Les médiatheques proposent aussi un large choix de
manifestations : expositions, conférences, colloques, projections, ateliers d’écriture et d’arts
plastiques, spectacles de contes, lectures, formations a I'utilisation des outils informatiques.
Les inscriptions sont gratuites pour les Toulonnais et les tous les jeunes de moins de 26 ans.
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