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Pour mieux vous connaître 
Résidences Autonomie 

Le Porphyre - Le Port Marchand - La Ressence 
 

Vos réponses ci-dessous nous permettent de réfléchir à un accompagnement adapté durant votre 
éventuel séjour. Merci de renseigner ce document soigneusement et de le joindre à votre dossier 
d'admission. 

Date  ..............................................................................................................   
 

 Mme   M. Nom, prénom  .......................................................................................................................................................................  

Cocher la case correspondante 

ACTIVITÉS J'AIME J'AIME PAS 

Pratiquer des activités seul(e)     

Pratiquer des activités en groupe     

Regarder la TV     

Jouer d'un instrument     

Ecouter de la musique     

Lire des romans, des magazines     

Qu'on me fasse la lecture      

Faire des jeux de réflexion     

Faire des mots croisés, fléchés     

Faire des jeux de société     

Jouer aux cartes     

Peindre, dessiner     

Jardiner     

Faire des activités manuelles     

Faire de la couture, du tricot, du crochet     

Faire du sport, du vélo, marcher     

Se balader en forêt     

Se balader en ville     

Aller au restaurant     

Aller au théâtre, au cinéma, concert     

Visiter un musée, une exposition     

Faire le marché, faire les courses     

Cuisiner     

Aller voir ma famille, mes amis     

Faire partie d'un club ou d'une association     

Fêter mon anniversaire     

Faire des rencontres intergénérationnelles   
Utiliser un ordinateur   

 

Remarques ou commentaires...............................................................................................................................................................................................  

 ......................................................................................................................................................................................................................................................................................  

Conformément au RGPD de mai 2018, ce document contient des informations exclusivement destinées à personnaliser votre prise en 
charge, il sera dans votre dossier et conservé par l‘établissement suivant les modalités décrites dans le dossier d’admission. 
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