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LA COUR DE RECREATION DE L’ELEMENTAIRE JEAN-AICARD PASSE
AU VERT

Vendredi 4 septembre 2026

C’est entourée des éléves de I'école élémentaire Jean-Aicard que Josée Massi, maire de Toulon, a inauguré leur cour de
récréation entierement végétalisée et repensée. Les travaux ont débuté en 2025 et se sont poursuivis durant les grandes
vacances 2026. 930 m? ont été désimperméabilisés, différents flots : calme, classe dehors ou un plateau sportif ont été
aménagés. Les arbres - 17 grands sujets - et 390 m? de massifs vont étre plantés durant les vacances de la Toussaint afin
de respecter leur cycle de vie. La végétalisation des cours de récréation toulonnaises a débuté en 2023. Une dizaine
d’écoles ont déja été traitées et la Ville poursuit cette transformation au rythme de deux ou trois établissements par an.
En plus d’adapter les écoles aux changements climatiques, la végétalisation des cours de récréation permet aux enfants
de modifier leur regard sur le vivant et favoriser le jeu.

Josée Massi, maire de Toulon a inauguré, ce vendredi 4 septembre 2026, la cour de récréation végétalisée de I'école
élémentaire Jean-Aicard. Entourée d’élus du conseil municipal dont Jean-Michel Permingeat, adjoint en charge de la
Réussite éducative et des éléves scolarisés dans I'établissement, la premiére magistrate a visité les nouveaux aménagements
imaginés par les enfants et réalisés entre 2025 et 2026. Désimperméabilisée, la cour de récréation a été réamengée en
différents espaces : calme, classe dehors, plateau sportif... Arbres (17) et arbustes (390 m?2) seront plantés au cours des
vacances de la Toussaint afin de respecter le cycle de pousse des végétaux. Au préalable et pour permettre ces
aménagements, des travaux portant sur les réseaux ont été réalisés.

Adapter les écoles aux changements climatiques

Face a I'augmentation des épisodes de forte chaleur, la Ville de Toulon poursuit la transformation de ses cours de récréation
en espaces plus végétalisés, plus ombragés et davantage adaptés aux besoins des enfants. Cette démarche répond a un
double enjeu : adapter les écoles au changement climatique et offrir aux enfants des espaces de récréation plus agréables,
plus stimulants et plus favorables au jeu libre. Dix écoles ont été végétalisées depuis 2023, en s’appuyant toujours sur la
méme méthode : demander aux éléves d’imaginer leur cour de récréation idéale. L'objectif de la Ville étant de végétaliser
deux a trois cours de récréation par an. En introduisant davantage d’arbres, de plantations et de surfaces perméables, les
cours d’école deviennent de véritables oasis de fraicheur : la végétation contribue a réduire la température ressentie,
notamment grace a I'ombre et a I'évapotranspiration des plantes, tout en limitant la réverbération de la chaleur liée aux
surfaces minérales. La végétalisation constitue un levier concret d’adaptation. Un arbre mature en ville équivaut a 5
climatisateurs (source ADEME). Les cours d’école deviennent ainsi des espaces capables de mieux résister aux épisodes de
chaleur tout en renforgant la présence de la nature en ville.

Favoriser la connaissance de la nature et le mieux jouer ensemble

La végétalisation offre aussi une opportunité pédagogique. Observer les saisons, découvrir les plantes, comprendre le cycle
de I'eau ou prendre soin d’un espace vivant permet aux enfants de développer une relation concréete avec la nature. La cour
de récréation n’est alors plus seulement un lieu de pause entre deux cours : elle devient également un espace de découverte,
d’expérimentation et d’épanouissement. Avec cette démarche, la Ville affirme son ambition : faire de I’école un lieu ol les
enfants peuvent apprendre, grandir et jouer dans de meilleures conditions, tout en préparant la ville aux températures de
demain.

Végétaliser une cour ne consiste pas seulement a planter des arbres. Il s’agit également de repenser |'espace pour laisser
davantage de place a la diversité des usages et au « bien jouer » ensemble. Des espaces végétalisés, des zones ombragées,
des sols plus naturels et des aménagements variés permettent aux enfants de courir, imaginer, explorer, se retrouver ou
simplement se poser grace aux différents flots : classe dehors, temps calme, grimpe. lls favorisent ainsi un jeu plus libre et
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plus diversifié. Cette évolution peut également contribuer a apaiser les temps de récréation en offrant aux enfants différents
espaces et différentes possibilités d’activités, plutot qu’une cour organisée autour d’un usage unique.

Les chiffres clés
e 930 m? rendus perméables
540 m? de surface en copeaux
390 m? de plantes arbustives et vivaces
17 arbres plantés
Montant global de I'opération : 1,1 million d’euros
Soutien financier de I'Agence de l'eau
2027 : végétalisation de la maternelle Jean-Aicard
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