
Lundi 05 Octobre Mardi 06 Octobre Mercredi 07 Octobre Jeudi 08 Octobre Vendredi 09 Octobre

Hoki MSC Bœuf Œuf Bio Dinde Label Rouge Saumon MSC

Purée de courgettes Bio Purée de carottes Bio Purée d'épinards Bio Purée de brocolis Bio Purée de haricots verts Bio

Fromage blanc nature Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Yaourt nature

Hoki MSC sauce vierge
Curry rouge de bœuf et lentilles 

corail
Œuf Bio Sauté de dinde Label Rouge au jus Saumon MSC

Polenta à l'emmental Semoule Epinards Bio béchamel à l'emmental Purée de pommes de terre Haricots verts Bio

Courgettes Bio à la parmesane

(tomate, oignons, ail, parmesan)
Carottes Bio sautées Riz IGP Brocolis Bio à la crème Pommes de terre rôties

Bleu à la coupe Emmental à la coupe Edam Saint Môret Yaourt nature

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio

Salade de pépinettes

(tomate, oignons, basilic)

Concombres Bio au fromage blanc 

et toast
Salade de coquillettes à la tapenade Tomates Bio Salade de lentilles 

Hoki MSC sauce vierge
Curry rouge de bœuf et lentilles 

corail
Œufs dur Bio Sauté de dinde Label Rouge au jus Saumon MSC sauce citron

Courgettes Bio à la parmesane 

(tomate, oignons, ail, parmesan) - 

Polenta à l'emmental

Semoule - Carottes Bio sautées
Epinards Bio béchamel à 

l'emmental - Riz IGP

Purée de pommes de terre - 

Brocolis Bio à la crème

Haricots verts Bio - Pommes de 

terres rôties

Bleu à la coupe Emmental à la coupe Edam Saint Môret Yaourt nature

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio

Yaourt nature Fromage blanc nature Lait entier Petit suisse nature Fromage

Pain au lait Cracotte - confiture Notre cake à la fleur d'oranger Pain - chocolat noir tablette Pain

Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio

Yaourt nature Fromage blanc nature Lait entier Petit suisse nature Fromage

Pain au lait Cracotte - confiture Notre cake à la fleur d'oranger Pain - chocolat noir tablette Pain

Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio

DEJEUNER Bébés (6-12 mois)

DEJEUNER Moyens (12-18mois) 

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

GOUTER Bébés (6-12 mois)
Goûter spécifique composé exclusivement de produits adaptés à l'alimentation infantile

(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Moyens (12-18mois) 

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)

Crèche de Toulon
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Lundi 12 Octobre Mardi 13 Octobre Mercredi 14 Octobre Jeudi 15 Octobre Vendredi 16 Octobre

Œuf Bio Merlu MSC Veau Dinde Label Rouge Saumon MSC

Purée de légumes Bio Purée de haricots verts Bio Purée de courgettes Bio Purée d'épinards Bio Purée de brocolis Bio

Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Yaourt nature Petit suisse nature

Notre omelette Bio aux pommes de 

terre et emmental
Merlu MSC sauce tomate basilic Sauté de veau aux oignons

Emincé de porc, quenelles sauce aux 

morilles

Sans porc : Sauté de dinde Label Rouge 

sauce champignons

Risotto IGP

Carottes sautées Bio Coquillettes et râpé Gratin de courgettes Bio Pommes pins au saumon MSC

Boulgour Haricots verts Bio Semoule
Choux fleurs Bio béchamel à 

l'emmental
Brocolis Bio à la crème

Kiri Tomme blanche Fromage fouetté Gouda Petit suisse nature

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Notre fondant chocolat framboises

Courgettes Bio râpées Coleslaw de chou Bio vinaigrette

Salade de petit épeautre au pesto 

rouge Tartinable de betteraves Bio et toast Carottes Bio râpées

Notre omelette Bio aux pommes de 

terre et emmental
Merlu MSC sauce tomate basilic Sauté de veau aux oignons

Emincé de porc, quenelles sauce 

aux morilles

Sans porc : Sauté de dinde Label Rouge 

sauce champignons

Risotto IGP

Carottes sautées Bio - Boulgour
Coquillettes et râpé - Haricots verts 

Bio
Gratin de courgettes Bio - Semoule

Pommes pins - Choux fleurs Bio 

béchamel

au saumon MSC et son parmesan 

râpé - Brocolis Bio à la crème

Kiri Tomme blanche Fromage fouetté Gouda Petit suisse nature

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Notre fondant chocolat framboises

Yaourt nature Lait entier Fromage blanc nature Petit suisse nature Fromage

Pain - confiture Madeleine Notre gâteau au yaourt Pain - chocolat noir tablette Pain

Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio

Yaourt nature Lait entier Fromage blanc nature Petit suisse nature Fromage

Pain - confiture Madeleine Notre gâteau au yaourt Pain - chocolat noir tablette Pain

Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison 

DEJEUNER Moyens (12-18mois) 

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

GOUTER Bébés (6-12 mois)
Goûter spécifique composé exclusivement de produits adaptés à l'alimentation infantile

(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Moyens (12-18mois) 

DEJEUNER Bébés (6-12 mois)

Crèche de Toulon
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Lundi 19 Octobre Mardi 20 Octobre Mercredi 21 Octobre Jeudi 22 Octobre Vendredi 23 Octobre

Saumon MSC Agneau Poulet Label Rouge Œuf Bio Merlu MSC

Purée de courgettes Bio Purée de haricots verts Bio Purée de potirons Bio Purée de brocolis Bio Purée d'épinards Bio

Petit suisse nature Fromage blanc nature Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature

Terrine de saumon MSC Sauté d'agneau sauce provençale Sauté de poulet Label Rouge au jus
Omelette au four et à l'emmental 

Bio
Merlu MSC à l'huile d'olive

Courgettes Bio à la parmesane Coquillettes et râpé Gratin de potiron Bio Riz IGP
Epinards Bio à la béchamel à 

l'emmental

Purée de pommes de terre Haricots verts Bio Polenta à l'emmental Brocolis Bio à la crème Blé

Petit suisse nature Mimolette Bûche mi-chèvre à la coupe Camembert à la coupe Brie à la coupe

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Notre moelleux aux pommes Fruit de saison Bio

Pizza au fromage Chou blanc Bio vinaigrette
Taboulé

(tomate, oignons, menthe)
Carottes râpées Bio

Salade de pépinettes

(tomate, oignons, basilic)

Terrine de saumon MSC Sauté d'agneau sauce provençale Sauté de poulet Label Rouge au jus
Omelette au four et à l'emmental 

Bio
Merlu MSC à l'huile d'olive

Courgettes Bio à la parmesane - 

Purée de pommes de terre

Coquillettes et râpé et Haricots 

verts Bio

Gratin de potiron Bio - Polenta a 

l'emmental
Riz IGP - Brocolis Bio à la crème

Epinards Bio à la béchamel à 

l'emmental - Blé

Petit suisse nature Mimolette Bûche mi-chèvre à la coupe Camembert à la coupe Brie à la coupe

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Notre moelleux aux pommes Fruit de saison Bio

Fromage Petit suisse nature Fromage blanc nature Yaourt nature Lait entier

Pain Boudoirs Pain - chocolat noir tablette Cracotte - confiture Notre cake à la noix de coco

Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio

Fromage Petit suisse nature Fromage blanc nature Yaourt nature Lait entier

Pain Boudoirs Pain - chocolat noir tablette Cracotte - confiture Notre cake à la noix de coco

Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit Bio de saison 

Goûter spécifique composé exclusivement de produits adaptés à l'alimentation infantile

(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Moyens (12-18mois) 

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)

GOUTER Bébés (6-12 mois)

DEJEUNER Bébés (6-12 mois)

DEJEUNER Moyens (12-18mois) 

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

Crèche de Toulon
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Lundi 26 Octobre Mardi 27 Octobre Mercredi 28 Octobre Jeudi 29 Octobre Vendredi 30 Octobre

Bœuf Colin MSC Œuf Bio Dinde Label Rouge Saumon MSC

Purée de légumes Bio Purée de carottes Bio Purée d'épinards Bio Purée de haricots verts Bio Purée de brocolis Bio

Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature

Tajine de bœuf

(sans pois chiches)
Colin MSC sauce citron citron Œufs durs Bio

Sauté de porc au jus

Sans porc : sauté de dinde Label Rouge

Saumon MSC sauce aneth

Boulgour Carottes sautées Bio Macaronis Bio semi-complets Haricots verts Bio Pommes de terre rôties

Gratin de choux fleurs Bio Riz IGP Epinards Bio béchamel Purée de patates douces Bio Brocolis bio

Coulommiers à la coupe Bûche du pilat à la coupe Gouda Fromage frais demi sel Petit suisse nature

Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio

Salade de betteraves Bio Tapenade sur toast Tartinable de pois chiches et gressins Salade de blé au pesto rouge Coleslaw de céleris Bio vinaigrette

Tajine de bœuf

(sans pois chiches)
Colin MSC sauce citron citron

Œufs durs Bio

Macaronis Bio semi-complets

Sauté de porc au jus

Sans porc : sauté de dinde Label Rouge

Saumon MSC sauce aneth

Boulgour - Gratin de choux fleurs 

Bio
Carottes sautées Bio - Riz IGP et sauce tomates Bio paprika

Haricots verts Bio - Purée de 

patates douces

Pommes de terre rôties - Brocolis 

Bio

Coulommiers à la coupe Bûche du pilat à la coupe Gouda Fromage frais demi sel Petit suisse nature

Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio

Petit suisse nature Yaourt nature Petit suisse nature Fromage Yaourt nature

Pain - chocolat noir tablette Brioche tranchée Pain - beurre Pain Notre cake au cacao

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio

Petit suisse nature Yaourt nature Petit suisse nature Fromage Yaourt nature

Pain - chocolat noir tablette Brioche tranchée Pain - beurre Pain Notre cake au cacao

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison 

GOUTER Bébés (6-12 mois)
Goûter spécifique composé exclusivement de produits adaptés à l'alimentation infantile

(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)

GOUTER Moyens (12-18mois) 

DEJEUNER Moyens (12-18mois) 

DEJEUNER Bébés (6-12 mois)

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

Crèche de Toulon
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Lundi 2 Novembre Mardi 3 Novembre Mercredi 4 Novembre Jeudi 5 Novembre Vendredi 6 Novembre

Bœuf Hoki MSC Bœuf Dinde Label Rouge Saumon MSC

Purée d'épinards Bio Purée de butternut Bio Purée de panais Bio Purée de haricots verts Bio Purée de brocolis Bio

Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature

Raviolis de bœuf Hoki MSC sauce crème Pain de viande de bœuf
Wok de dinde Label Rouge

(julienne de légumes)
Saumon MSC sauce citron

sauce tomate et râpé Bio Mouliné de butternut Bio Carottes Bio sautées Boulgour Brocolis Bio à la crème 

Epinards Bio béchamel Riz IGP
Purée de panais Bio et pommes de 

terre
Haricots verts Bio Semoule

Fromage fouetté Bûche du pilat à la coupe Emmental à la coupe Petit suisse nature Carré Président

Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Notre moelleux aux poires Fruit de saison Bio

Œuf dur Bio
Salade de pépinettes

(tomate, oignons, basilic)
Salade de lentilles Velouté de légumes Bio Salade de betteraves Bio

Raviolis de bœuf Bio Hoki MSC sauce crème Pain de viande de bœuf
Wok de dinde Label Rouge

(julienne de légumes)
Saumon MSC sauce citron

sauce tomate et râpé Bio - Epinards 

Bio béchamel
Mouliné de butternut Bio - Riz IGP

Carottes Bio sautées - Purée de 

panais Bio et pommes de terre
Boulgour - Haricots verts Bio Brocolis Bio à la crème - Semoule

Fromage fouetté Bûche du pilat à la coupe Emmental à la coupe Petit suisse nature Carré Président

Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Notre moelleux aux poires Fruit de saison Bio

Yaourt nature Lait entier Petit suisse nature Fromage Fromage blanc nature

Pain - chocolat noir tablette Pain - confiture Sablé du Nord Pain Notre gâteau au yaourt

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio

Yaourt nature Lait entier Petit suisse nature Fromage Fromage blanc nature

Pain - chocolat noir tablette Pain - confiture Sablé du Nord Pain Notre gâteau au yaourt

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio

GOUTER Moyens (12-18mois) 

DEJEUNER Bébés (6-12 mois)

DEJEUNER Moyens (12-18mois) 

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

GOUTER Bébés (6-12 mois)
Goûter spécifique composé exclusivement de produits adaptés à l'alimentation infantile

(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)

Crèche de Toulon
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Lundi 9 Novembre Mardi 10 Novembre Mercredi 11 Novembre Jeudi 12 Novembre Vendredi 13 Novembre

Poulet Label Rouge Bœuf Veau Merlu MSC

Purée de haricots verts Bio Purée de brocolis Bio Purée de potiron Bio Purée de carottes Bio

Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Yaourt nature

Curry rouge de poulet Label Rouge 

et lentilles corail
Nos lasagnes de bœuf Sauté de veau Merlu MSC sauce safranée

Haricots verts Bio Mouliné de potirons Bio Riz IGP

Purée de patates douces Bio Brocolis Bio à la crème Polenta à l'emmental Carottes Bio sautées

Yaourt nature Ossau Iraty AOP à la coupe Tartare Saint Marcellin IGP à la coupe

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Ananas Bio Fruit de saison Bio

Taboulé

(tomate, oignons, menthe)
Carottes Bio râpées Chou blanc Bio vinaigrette

Tartinable de betteraves Bio et 

gressin

Curry rouge de poulet Label Rouge 

et lentilles corail
Nos lasagnes de bœuf Sauté de veau Merlu MSC sauce safranée

Haricots verts Bio - Purée de 

patates douces Bio
Brocolis Bio à la crème

Mouliné de potirons Bio- Polenta à 

l'emmental
Riz IGP - Carottes sautées Bio

Yaourt nature Ossau Iraty AOP à la coupe Tartare Saint Marcellin IGP à la coupe

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Ananas Bio Fruit de saison Bio

Fromage Fromage blanc nature Yaourt nature Lait entier

Pain Pain - chocolat noir tablette Notre cake aux amandes Boudoirs

Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio

Fromage Fromage blanc nature Yaourt nature Lait entier

Pain Pain - chocolat noir tablette Notre cake aux amandes Boudoirs

Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

GOUTER Bébés (6-12 mois)
Goûter spécifique composé exclusivement de produits adaptés à l'alimentation infantile

(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Moyens (12-18mois) 

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)

DEJEUNER Bébés (6-12 mois)

DEJEUNER Moyens (12-18mois) 

Crèche de Toulon
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Lundi 16 Novembre Mardi 17 Novembre Mercredi 18 Novembre Jeudi 19 Novembre Vendredi 20 Novembre

Agneau Colin MSC Œuf Bio Dinde Label Rouge Saumon MSC

Purée de brocolis Bio Purée de choux fleurs Bio Purée de haricots verts Bio Purée de carottes Bio Purée de butternut Bio

Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature

Sauté d'agneau sauce provençale Colin MSC sauce citron
Notre omelette au four aux oignons 

Bio
Sauté de dinde Label Rouge Saumon MSC sauce oseille

Semoule Gratin de choux fleurs Bio Haricots verts Bio
Potatoes et sa sauce brava

(tomate, poivrons, paprika)
Gratin de butternut Bio

Brocolis Bio à la crème Tortis et râpé Riz IGP Carottes Bio sautées Boulgour

Brie à la coupe Coulommiers à la coupe Petit Louis tartine Petit suisse nature Edam

Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Ananas Bio Fruit de saison Bio

Coleslaw de carottes et céleris Bio 

sauce vinaigrette
Pizza au fromage Tartinable de pois chiches sur toast Velouté de légumes Bio Salade de coquillettes au pesto

Sauté d'agneau sauce provençale Colin MSC sauce citron
Notre omelette au four aux oignons 

Bio
Sauté de dinde Label Rouge Saumon MSC sauce oseille

Semoule - Brocolis Bio à la crème
Gratin de choux fleurs Bio - Tortis 

et râpé
Haricots verts Bio - Riz IGP

Potatoes 

et sa sauce brava

(tomate, poivrons, paprika)  -

Carottes Bio sautées

Gratin de butternut Bio - Boulgour

Brie à la coupe Coulommiers à la coupe Petit Louis tartine Petit suisse nature Edam

Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Ananas Bio Fruit de saison Bio

Yaourt nature Lait entier Petit suisse nature Fromage Fromage blanc nature

Pain - confiture Brioche tranchée Notre moelleux aux pommes Pain Pain - chocolat noir tablette

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio

Yaourt nature Lait entier Petit suisse nature Fromage Fromage blanc nature

Pain - confiture Brioche tranchée Notre moelleux aux pommes Pain Pain - chocolat noir tablette

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

GOUTER Bébés (6-12 mois)
Goûter spécifique composé exclusivement de produits adaptés à l'alimentation infantile

(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Moyens (12-18mois) 

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)

DEJEUNER Bébés (6-12 mois)

DEJEUNER Moyens (12-18mois) 

Crèche de Toulon
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Lundi 23 Novembre Mardi 24 Novembre Mercredi 25 Novembre Jeudi 26 Novembre Vendredi 27 Novembre

Saumon MSC Dinde Label Rouge Merlu MSC Bœuf Dinde Label Rouge

Purée de brocolis Bio Purée d'épinards Bio Purée de choux fleurs Bio Purée de potirons Bio Purée de haricots verts Bio

Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature

Carbonara de saumon MSC
Sauté de porc

Sans porc : Sauté de dinde Label Rouge

Merlu MSC sauce crème d'aneth Tajine de bœuf
Sauté de dinde Label Rouge sauce 

colombo

Tortis et râpé

Notre truffade

(pommes de terre, emmental et 

cantal)

Choux fleurs Bio béchamel à 

l'emmental 
Purée de potirons Bio Riz IGP

Brocolis Bio à la crème Epinards Bio béchamel Purée de patates douces Bio Blé Haricots verts Bio

Camembert à la coupe Petit suisse nature Mimolette Tartare Bûche mi-chèvre à la coupe

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio

Salade de betteraves Bio Carottes Bio râpées Chou blanc Bio vinaigrette Tapenade sur toast Velouté de légumes Bio

Carbonara de saumon MSC
Sauté de porc

Sans porc : Sauté de dinde Label Rouge

Merlu MSC sauce crème d'aneth Tajine de bœuf
Sauté de dinde Label Rouge sauce 

colombo

Tortis et râpé - Brocolis Bio à la 

crème

Notre truffade (pommes de terre 

emmental et cantal) - Epinards Bio 

béchamel

Choux fleurs Bio béchamel à 

l'emmental - Purée de patates 

douces Bio

Purée de potirons Bio - Blé Riz IGP - Haricots verts Bio

Camembert à la coupe Petit suisse nature Mimolette Tartare Bûche mi-chèvre à la coupe

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio

Petit suisse nature Fromage Fromage blanc nature Yaourt nature Lait entier

Boudoirs Pain Pain - crème de marrons
Notre moelleux aux pépites de 

chocolat
Pain - confiture

Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio

Petit suisse nature Fromage Fromage blanc nature Yaourt nature Lait entier

Boudoirs Pain Pain - crème de marrons
Notre moelleux aux pépites de 

chocolat
Pain - confiture

Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

GOUTER Bébés (6-12 mois)
Goûter spécifique composé exclusivement de produits adaptés à l'alimentation infantile

(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Moyens (12-18mois) 

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)

DEJEUNER Bébés (6-12 mois)

DEJEUNER Moyens (12-18mois) 

Crèche de Toulon
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Lundi 30 Novembre Mardi 1er Décembre Mercredi 2 Décembre Jeudi 3 Décembre Vendredi 4 Décembre

Saumon MSC Poulet Label Rouge Bœuf Oeuf Bio Merlu MSC

Purée de butternut Bio Purée de brocolis Bio Purée de haricots verts Bio Purée d'épinards Bio Purée de panais Bio

Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature

Saumon MSC sauce oignons Sauté de poulet Label Rouge Sauté de boeuf aux oignons Œuf dur Bio Merlu MSC sauce tandoori

Mouliné de butternut Bio Purée de pommes de terre Macaronis et râpé Epinards Bio béchamel Boulgour

Semoule Brocolis Bio à la crème Haricots verts Bio Polenta à l'emmental Purée de panais Bio

Bûche du pilat à la coupe Fromage frais demi sel Yaourt nature Petit moulé Gouda

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio

Salade de pépinettes

(tomate, oignons, basilic)
Carottes Bio râpées Velouté de légumes Bio Tartinable de morue sur toast Chou chinois et pomme verte Bio

Saumon MSC sauce oignons Sauté de poulet Label Rouge Sauté de boeuf aux oignons Œuf dur Bio Merlu MSC sauce tandoori

Mouliné de butternut Bio - Semoule
Purée de pommes de terre - 

Brocolis Bio à la crème

Macaronis et râpé - Haricots verts 

Bio

Epinards Bio béchamel et croutons - 

 Polenta à l'emmental
Boulgour - Purée de panais Bio

Bûche du pilat à la coupe Fromage frais demi sel Yaourt nature Petit moulé Gouda

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio

Lait entier Yaourt nature Fromage Petit suisse nature Yaourt nature

Pain - Beurre Brioche tranchée Pain Notre cake au cacao Pain - chocolat noir tablette

Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio

Lait entier Yaourt nature Fromage Petit suisse nature Yaourt nature

Pain - Beurre Brioche tranchée Pain Notre cake au cacao Pain - chocolat noir tablette

Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio

Goûter spécifique composé exclusivement de produits adaptés à l'alimentation infantile

(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Moyens (12-18mois) 

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)

DEJEUNER Bébés (6-12 mois)

DEJEUNER Moyens (12-18mois) 

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

GOUTER Bébés (6-12 mois)

Crèche de Toulon
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