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sauce hongroise &
(tomates, champignons, paprika)

+emmental répé

Yaourt nature & sucre

Compote pomme poire

Moelleux caramel beurre salé
Lait écoresponsable
é,' Fruit de saison
‘4

Quenelles nature

sauce marengo
(tomates, champignons, carottes)

e

Ratatouille fraiche

Saint Paulin

Fruit de saison

Pain
Confiture de fraise
Yaourt nature & sucre

Dans les plats bio, certaines composantes minoritaires

* Aide UE & destination des écoles
(1) RET => Remise en température

Menu froid

MERCREDI 8 JEUDI 9

CETTE SEMAINE DANS MON ACCUEIL DE LOISIRS

-
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REPAS AMERIQUE ( REPAS ESPAGNOL
Gaspacho
Salade coleslaw BIO Des de dinde (concombre, tomates, poivrons, . a
Py oignons, basilic)
Ty s \_ =L/
™ s ’

Pétes farcies haricots rouges,

mais sauce tomate BIO
+ emmental rapé =

® Salade piémontaise
(pommes de terre, olives, ceufs dur,
tomates, cornichons, mayonnaise)

Colin a la provencale

\ﬁ' J
4 ~
C.
Fromage blanc & sucre Camembert Riz IGP Camargue
fa )
r;‘ 4 )
, *
Corn flakes Cake marbré Petit pot de glace
A% - J

Pain
Fraidou
Compote de pommes

Pain
Pate & tartiner noisette
Fruit de saison

Madeleine
Fromage frais nature & sucre
Fruit de saison

Les 14 allergénes définis dans la réglementation Européenne sont susceptibles d'étre présents dans toutes nos préparations - la liste des allergénes est consultable sur l'application "App'table”

] Menu prévisionnel sous réserve d'approvisionnement / fruits proposés sous réserve de disponibilité

Indication géograpt @ vorotégée

Spécialit .chef

W25. durable

Appellatio@ﬁriging protégée

Poisson issU g

*a péche durable

Appegsstion origine controlée
Lalﬁ produit laitier a U'école

Banane Région ultra périphériques

Fruits & légumes a ’école
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sauce colombo

: ! E !lcreme poivrons, mélange colombo)

® Brunoise de légumes a
l'antillaise

Mimolette

\V’ Fruit de saison
ot

-

Pain
Confiture de fraise
Lait écoresponsable
4 ”

v

(1) RET => Remise en température

Emincé de volaille BIO s

CETTE SEMAINE DANS MON ACCUEIL DE LOISIRS

MERCREDI 15

MPAS MEXICAIN

Tortillas & sauce rouge

( ~ <%
FERIE _

Riz IGP Camargue

.
i

Fromage blanc &
coulis de mangue

Dans les plats bio, certaines composantes minoritaires
* Aide UE & destination des écoles

Pain
Petit moulé nature
Fruit de saison

Salade verte
Vinaigrette a la ciboulette

Omelette

Pommes rissolées

Yaourt aromatisé

Pompon cacao
Lait écoresponsable
Fruit de saison

Menu froid

VENDREDI 17

-
ELIOR

REPAS PROVENCAL
» ® Aoli provengal

~

& ses petits légumes

pommes de terre, carottes)

(poisson blanc, chou fleur, haricots,

Fourrandise au chocolat
Fromage frais aux fruits
Fruit de saison

Les 14 allergénes définis dans la réglementation Européenne sont susceptibles d'étre présents dans toutes nos préparations - la liste des allergénes est consultable sur l'application "App'table”
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] Menu prévisionnel sous réserve d'approvisionnement / fruits proposés sous réserve de disponibilité

Q Spécialité du chef . Plat durable

Poisson issu de la péche durable

@%Labe [ rouge [y CE2 .Ind|cat|on géographie protégée Qy Appellation origine protégée &~ Appellation orlglne contrélée
; fey Lait et prodmt laitier a école e Fruits & légumes ’école

4~ Banane Région ultra périphériques
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JEUDI 23
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REPAS AFRICAIN * ALl
Salade de tomates Semoule BIO Cubes de saumon a la creme Dés de dinde Omelette
Y, N

S Tmgi ® Salade de pomme de terre a la * ‘
Sauté d'agneau e a lafricaine Haricots verts parisienne Epinards hachés a la )

(égrené de baeuf. haricots rouge,

et e ) Riz IGP Camargue (pommes d: tlelt're,btor?:_at)es, mais, bechamel
échalote, basilic i;:

Spirales BIO Fromage frais nature

sauce tomate

+ emmental répé “i S sucre Saint Méret BIO Yaourt nature BIO & sucre Petit moulé nature
DS D D>
Céne glacé Fruit de saison Fruit de saison ;&ﬂade de fruits e Cake vanille
Madeleine longue Pain Fourrandise a la fraise Pain Pain
Yaourt aromatisé Pate a tartiner Lait écoresponsable Pavé % sel Confiture d’abricot
Fruit de saison Lait écoresponsable Compote pomme abricot Jus d'orange 100% Fruit de saison

4o
' Dans les plats bio, certaines composantes minoritaires
* Aide UE & destination des écoles

(1) RET => Remise en température
Les 14 allergénes définis dans la réglementation Européenne sont susceptibles d'étre présents dans toutes nos préparations - la liste des allergénes est consultable sur l'application "App'table”
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] Menu prévisionnel sous réserve d'approvisionnement / fruits proposés sous réserve de disponibilité

@‘% Label rouge [y CE2 Indication géographie protégée éj Appellation origine protégée i Appellation origine contrlée .=~ Banane Région ultra périphériques

Q Spécialité du chef Plat durable

Poisson issu de la péche durable

* Lait et produit laitier a Uécole e‘ Fruits & légumes lécole
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JUILLET

Menu froid

MARDI 28

Cordon bleu F= Salade verte

! » PAUSE EN ALTITUDE

R6ti de beeuf

Carottes a l'ail
*

Petit pois au jus + emmental répé

Gratin de pommes de terre

Taboulé BIO

Fromage frais nature & sucre A la dinde

Emmental

Fruit de saison Salade de fruits

DY

Pain Palets breton
Fraidou Lait écoresponsable
é,' Jus de pommes 100% Fruit de saison
' Dans les plats bio, certaines composantes minoritaires
* Aide UE & destination des écoles
(1) RET => Remise en température

Fruit de saison

a * >

Pain & beurre

Fromage frais aux fruits

Jus de raisin 100%

—

CETTE SEMAINE DANS MON ACCUEIL DE LOISIRS

-
ELIOR

REPAS ARC EN CIEL

Steak de colin sauce citron
anis

Salade de tomates _
= 7 i

{ e

~ L

e Papillons BIO Poelee de legqmes colores
. il Fiad (tomates, carottes Jjaunes & oranges,
’ CHIEIEN (e AD | pommes de terre & courgettes)

a litalienne
- (tomates, poivrons, olives, brunoise de
légumes & lentilles)

Bleu d’Auvergne AOPf
T

/G )

® Stracciatella Mousse au chocolat

e

Barre de céréales choco banane
Yaourt nature & sucre
Fruit de saison

Pain
Confiture de fraise
Fruit de saison

Les 14 allergénes définis dans la réglementation Européenne sont susceptibles d'étre présents dans toutes nos préparations - la liste des allergénes est consultable sur l'application "App'table”
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] Menu prévisionnel sous réserve d'approvisionnement / fruits proposés sous réserve de disponibilité

6% Label rouge [

) CE2 @Indmahon géographie protégeée { \@ Appellation origine protégée & Appellation origine contrblée
A8 Q Spécialité du chef e Plat durable |

4~ Banane Région ultra périphériques

Poisson issu de la péche durable @ Lait et produit laitier a ’école @‘ Fruits & légumes ’école




