
Lundi 06 Juillet Mardi 07 Juillet Mercredi 08 Juillet Jeudi 09 Juillet Vendredi 10 Juillet

Bœuf Saumon MSC Dinde Bio Colin MSC Œuf Bio

Purée de courgettes Bio Purée de haricots verts Bio Purée de carottes Bio Purée d'aubergines Bio Purée de légumes Bio

Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature

Sauté de boeuf au jus Bolognaise de saumon MSC Wok de dinde Bio Colin MSC sauce crème
Notre omelette au four à 

l'emmental Bio

Courgettes Bio à la parmesane Haricots verts Bio Riz IGP Pommes noisette Ratatouille Bio

Boulgour Coquillettes et râpé Carottes Bio sautées Aubergine Bio à la tomate Semoule

Bleu à la coupe Carré président Emmental Yaourt nature Edam

Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de pommes bananes Bio Fruit de saison Bio Pastèque Bio

Taboulé Salade de lentilles Melon Bio Tomates Bio Salade de blé au pesto rouge

Sauté de boeuf au jus Bolognaise de saumon MSC Wok de dinde Bio Colin MSC sauce crème
Notre omelette au four à 

l'emmental Bio

Courgettes Bio à la parmesane - 

Boulgour

Haricots verts Bio - Coquillettes 

et râpé
Carottes Bio sautées - Riz IGP

Pommes noisette - Aubergine Bio 

à la tomate
Ratatouille Bio - Semoule

Bleu à la coupe Carré président Emmental Yaourt nature Edam

Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de pommes bananes Bio Fruit de saison Bio Pastèque Bio

Fromage blanc nature Lait entier Yaourt nature Fromage Yaourt nature

Pain - chocolat noir tablette Boudoirs Pain - confiture Pain Notre cake à la noix de coco

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio

Fromage blanc nature Lait entier Yaourt nature Fromage Yaourt nature

Pain - chocolat noir tablette Boudoirs Pain - confiture Pain Notre cake à la noix de coco

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio

DEJEUNER Bébés (6-12 mois)

DEJEUNER Moyens (12-18mois) 

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

GOUTER Bébés (6-12 mois)
Goûter spécifique composé exclusivement de produits adaptés à l'alimentation infantile

(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Moyens (12-18mois) 

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)

Crèche de Toulon
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Lundi 13 Juillet Mardi 14Juillet Mercredi 15Juillet Jeudi 16 Juillet Vendredi 17Juillet

Colin MSC Œuf Bio Veau Saumon MSC

Purée de légumes Bio Purée de haricots verts Bio Purée de carottes Bio Purée d'épinards Bio

Petit suisse nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature

Colin MSC sauce citron
Notre omelette au four aux 

oignons Bio
Sauté de veau sauce provençale Terrine de saumon MSC

Purée de pommes de terre Haricots verts Bio Macaronis et râpé Epinards Bio béchamel

Julienne de légumes Bio Lentilles au jus Carottes Bio sautées Purée de patates douces Bio

Bûche du pilat à la coupe Camembert à la coupe Petit moulé Yaourt nature

Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de pommes Bio Fruit de saison Bio

Coleslaw de courgettes Bio 

sauce vinaigrette
FERIE Concombre Bio Tomates Bio Tartinable de pois chiches et toast

Colin MSC sauce citron
Notre omelette au four aux 

oignons Bio
Sauté de veau sauce provençale Terrine de saumon MSC

Purée de pommes de terre - 

Julienne de légumes Bio

Haricots verts Bio - Lentilles au 

jus

Macaronis et râpé - Carottes Bio 

sautées

Epinards Bio béchamel - Purée de 

patates douces

Bûche du pilat à la coupe Camembert à la coupe Petit moulé Yaourt nature

Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de pommes Bio Fruit de saison Bio

Lait entier Yaourt nature Fromage blanc nature Fromage

Sablés du Nord Pain - chocolat noir tablette Notre gâteau au yaourt Pain

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio

Lait entier Yaourt nature Fromage blanc nature Fromage

Céréales Pain - chocolat noir tablette Notre gâteau au yaourt Pain

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio

DEJEUNER Moyens (12-18mois) 

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

GOUTER Bébés (6-12 mois)
Goûter spécifique composé exclusivement de produits adaptés à l'alimentation infantile

(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Moyens (12-18mois) 

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)

DEJEUNER Bébés (6-12 mois)

Crèche de Toulon
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Lundi 20 Juillet Mardi 21 Juillet Mercredi 22 Juillet Jeudi 23 Juillet Vendredi 24 Juillet

Œuf Bio Merlu MSC Dinde Label Rouge Agneau Saumon MSC

Purée de brocolis Bio Purée d'aubergines Bio Purée de carottes Bio Purée de courgettes Bio Purée de haricots verts Bio 

Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature

Œuf dur Bio Merlu MSC sauce vierge
Tajine de dinde Label Rouge

(sans pois chiches)
Sauté d'agneau Axoa de saumon MSC

Salade de pépinettes Ratatouille Bio Semoule Gratin de courgettes Bio Riz IGP 

Salade de concombres Bio Pommes de terre rôties Carottes Bio sautées Boulgour Haricots verts Bio

Camembert à la coupe Carré de l'Est à la coupe Gouda Petit suisse nature Saint Môret

Purée de fruits Bio Pastèque Bio Purée de pommes bananes Bio Notre moelleux aux fruits Fruit de saison Bio

Salade de betteraves Bio Salade de blé au pesto Melon Bio Salade de lentilles tomates oignons Tomates Bio

Œuf dur Bio Merlu MSC sauce vierge
Tajine de dinde Label Rouge

(sans pois chiches)
Sauté d'agneau Axoa de saumon MSC

Salade de pépinettes - Salade de 

concombres Bio

Ratatouille Bio - Pommes de terre 

rôties
Semoule - Carottes Bio sautées

Gratin de courgettes Bio - 

Boulgour
Riz IGP - Haricots verts Bio

Camembert à la coupe Carré de l'Est à la coupe Gouda Petit suisse nature Saint Môret

Purée de fruits Bio Pastèque Bio Purée de pommes bananes Bio Notre moelleux aux fruits Fruit de saison Bio

Petit suisse nature Fromage blanc nature Lait entier Fromage Petit suisse nature

Pain - chocolat noir tablette Notre gâteau au yaourt Pain - confiture Pain Boudoirs

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio

Petit suisse nature Fromage blanc nature Lait entier Fromage Petit suisse nature

Pain - chocolat noir tablette Notre gâteau au yaourt Pain - confiture Pain Boudoirs

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio

GOUTER Bébés (6-12 mois)
Goûter spécifique composé exclusivement de produits adaptés à l'alimentation infantile

(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Moyens (12-18mois) 

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

DEJEUNER Bébés (6-12 mois)

DEJEUNER Moyens (12-18mois) 

Crèche de Toulon

http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://annflore.typepad.com/annflore_votre_fleuriste/images/printemps.jpg&imgrefurl=http://annflore.typepad.com/annflore_votre_fleuriste/actualit/index.html&h=270&w=270&sz=26&hl=fr&start=38&tbnid=zzJayAlLilsV6M:&tbnh=113&tbnw=113&prev=/images?q=printemps&start=20&ndsp=20&svnum=10&hl=fr&sa=N
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://annflore.typepad.com/annflore_votre_fleuriste/images/printemps.jpg&imgrefurl=http://annflore.typepad.com/annflore_votre_fleuriste/actualit/index.html&h=270&w=270&sz=26&hl=fr&start=38&tbnid=zzJayAlLilsV6M:&tbnh=113&tbnw=113&prev=/images?q%3Dprintemps%26start%3D20%26ndsp%3D20%26svnum%3D10%26hl%3Dfr%26sa%3DN
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://annflore.typepad.com/annflore_votre_fleuriste/images/printemps.jpg&imgrefurl=http://annflore.typepad.com/annflore_votre_fleuriste/actualit/index.html&h=270&w=270&sz=26&hl=fr&start=38&tbnid=zzJayAlLilsV6M:&tbnh=113&tbnw=113&prev=/images?q%3Dprintemps%26start%3D20%26ndsp%3D20%26svnum%3D10%26hl%3Dfr%26sa%3DN
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://annflore.typepad.com/annflore_votre_fleuriste/images/printemps.jpg&imgrefurl=http://annflore.typepad.com/annflore_votre_fleuriste/actualit/index.html&h=270&w=270&sz=26&hl=fr&start=38&tbnid=zzJayAlLilsV6M:&tbnh=113&tbnw=113&prev=/images?q%3Dprintemps%26start%3D20%26ndsp%3D20%26svnum%3D10%26hl%3Dfr%26sa%3DN
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://annflore.typepad.com/annflore_votre_fleuriste/images/printemps.jpg&imgrefurl=http://annflore.typepad.com/annflore_votre_fleuriste/actualit/index.html&h=270&w=270&sz=26&hl=fr&start=38&tbnid=zzJayAlLilsV6M:&tbnh=113&tbnw=113&prev=/images?q%3Dprintemps%26start%3D20%26ndsp%3D20%26svnum%3D10%26hl%3Dfr%26sa%3DN


Lundi 27 Juillet Mardi 28Juillet Mercredi 29Juillet Jeudi 30 Juillet Vendredi 31 Juillet

Bœuf Saumon MSC Viande Poisson Viande

Purée de carottes Bio Purée de légumes Bio Purée de légumes Purée de légumes Purée de légumes

Fromage blanc nature Yaourt nature Laitage Laitage Laitage

Wok de bœuf
Saumon MSC sauce tomate 

basilic
Viande Poisson Viande

Carottes Bio sautées Semoule Féculents Féculents Féculents

Petit épeautre Julienne de légumes Bio Légumes Légumes Légumes 

Mimolette Petit moulé Fromage Laitage Fromage

Melon Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits

Salade de coquillettes au pesto Pizza au fromage Cuidités Crudités Crudités

Wok de bœuf
Saumon MSC sauce tomate 

basilic
Viande Poisson Viande

Carottes Bio sautées - Petit 

épeautre

Semoule - Julienne de légumes 

Bio
Légumes / Féculents Légumes / Féculents Légumes / Féculents

Mimolette Petit moulé Fromage Laitage Fromage

Melon Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits

Petit suisse nature Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage Lait entier

Sablé du Nord Pain - chocolat noir tablette Cracotte - confiture Pain Notre cake au cacao

Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio

Petit suisse nature Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage Lait entier

Sablé du Nord Pain - chocolat noir tablette Cracotte - confiture Pain Notre cake au cacao

Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio

DEJEUNER Bébés (6-12 mois)

DEJEUNER Moyens (12-18mois) 

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

GOUTER Bébés (6-12 mois)
Goûter spécifique composé exclusivement de produits adaptés à l'alimentation infantile

(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Moyens (12-18mois) 

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)

Crèche de Toulon
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