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DEJEUNER Bébés (6-12 mois)

CEuf Bio Saumon MSC Veau Dinde Label Rouge Merlu MSC
Purée d'épinards Bio Purée de potiron Bio Purée de haricots verts Bio Purée de carottes Bio Purée de brocolis Bio
Purée de fruits Bio Petit suisse nature Purée de fruits Bio Yaourt nature Purée de fruits Bio
DEJEUNER Moyens (12-18mois)
Tortellinis fromages Bio Saumon MSC sauce curry Curry rouge de veau Sauté de dinde Label Rouge Risotto IGP
sauce tomate et rapé Bio Purée de potiron Bio Semoule Bio Carottes Bio au merlu MSC
Mouliné d'épinards Bio Purée de pommes de terre Haricots verts Bio Polenta & l'emmental Brocolis Bio & la créme
Edam Petit suisse nature Camembert & la coupe Saint Méret Carré président
Purée de fruits Bio Couronne des Rois Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio
DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)
CEuf dur Bio Carottes rapées Bio Salade de betteraves Bio Velouté de légumes Bio Coleslaw de céleris Bio vinaigrette
Tortellinis fromages Bio Saumon MSC sauce curry Curry rouge de veau Sauté de dinde Label Rouge Risotto IGP
sauce tomate et rapé Bio - Mouliné Purée de potiron Bio - Purée de . . . . . au merlu MSC - Brocolis Bio a la
. . Semoule Bio - Haricots verts Bio Carottes Bio - Polenta & 'emmental .
d'épinards Bio pommes de terre créme
Edam Petit suisse nature Camembert & la coupe Saint Méret Carré président
Purée de fruits Bio Couronne des Rois Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio

GOUTER Béhés (6-12 mois)

Gooter spécifique composé exclusivement de produits adaptés a l'alimentation infantile
(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Moyens (12-18mois)

Petit suisse nature Fromage Yaourt nature Yaourt nature Fromage blanc nature
Cracotte - confiture Pain Notre cake au cacao Pain - chocolat noir tablette Pain - beurre
Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)

Petit suisse nature Fromage Yaourt nature Yaourt nature Lait entier
Cracotte - confiture Pain Notre cake au cacao Pain - chocolat noir tablette Céréales
Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio

Sans

o - Prodit 16P : Indicafi ST
nitrites Nos Viandes sont 100% francaises 45 s S Clooins. o LR

Seule la composante précisée est Bio Protégée " supérieure

- Q? ef IOCUIGS pour le heeuf, le veau, le pore (Occitanie / PACA).
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DEJEUNER Bébés (6-12 mois)

Dinde Label Rouge Saumon MSC Colin MSC Boeuf Bio CEuf Bio
Purée de choux fleurs Bio Purée de haricots verts Bio Purée de carottes Bio Purée de potiron Bio Purée d'épinards Bio
Fromage blanc nature Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Yaourt nature Purée de fruits Bio

DEJEUNER Moyens (12-18mois)

Sauté de porc Notre omelette soufflée a I'emmental

Souté de dinde Label Rouge Carbonara de saumon MSC Colin MSC sauce citron Emincé de beeuf Bio sauce curry Bio
Choux flelurs 1o [ eliel Coquillettes et répé Carottes sautées Bio Semoule Mouliné d'épinards Bio
l'emmental
Purée de patates douces Bio Haricots verts Bio Riz IGP Potiron Bio & la créme Pommes de terre
Carré de I'Est & la coupe Saint Marcellin IGP & la coupe Emmental Yaourt nature Tartare aux fines herbes
Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio
DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)
Taboulé Velouté de légumes Bio Salade de betteraves Bio Notre cake tomate basilic Salade de pépinettes
. Sau’r.e el [P Carbonara de saumon MSC Colin MSC sauce citron Emincé de beeuf Bio sauce curry DTS SOl.J{-Hee @ lemmental
Sauté de dinde Label rouge Bio

Choux fleurs Bio béchamel a

Coquillettes et rapé - Haricots verts Mouliné d'épinards Bio - Pommes de

l'lemmental - Purée de patates - Carottes sautées Bio - Riz IGP Semoule - Potirons Bio a la créme
. Bio terre
douces Bio
Carré de I'Est & la coupe Saint Marcellin IGP & la coupe Emmental Yaourt nature Tartare aux fines herbes
Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio

GOUTER Bébés (6-12 mois)

Gooter spécifique composé exclusivement de produits adaptés & l'alimentation infantile
(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Moyens (12-18mois)

Yaourt nature Lait entier Yaourt nature Fromage Petit suisse nature
Pain - chocolat noir tablette Notre gateau au yaourt Cracotte - confiture Pain Boudoir
Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio
GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)
Yaourt nature Lait entier Yaourt nature Fromage Petit suisse nature
Pain - chocolat noir tablette Notre géteau au yaourt Cracotte - confiture Pain Boudoir
Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio

Seule o composante précisée est Bio Protégée Y. supérieure

nﬁ,‘f{;’zs Nos fruits sont d'Origine France 1| @ Sy o LR R

et l0cauX en pleine suison
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DEJEUNER Bébés (6-12 mois)

Boeuf Bio Saumon MSC Dinde Label Rouge Poulet Label Rouge Colin MSC
Purée de haricots verts Bio Purée de panais Bio Purée d'épinards Bio Purée de carottes Bio Purée de brocolis Bio
Petit suisse nature Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Yaourt nature Purée de fruits Bio

DEJEUNER Moyens (12-18mois)

Ragodt de porc et lentilles

Curry rouge de beeuf Bio aux Sauté de dinde Label Rouge sauce

; . Axoa de saumon MSC Sans porc : Ragodt de poulet Label Colin MSC sauce vierge
lentilles corail curry 2
ouge
Haricots verts Bio Riz IGP Bio Galettes de légumes Pommes de terre Brocolis & la créme Bio
Boulgour Panais Bio & la créme Coquillettes Carottes Bio Polenta & I'emmental
BOche mi-chévre & la coupe Brie & la coupe Mimolette Yaourt nature Emmental a la coupe
. . . , - . . . otre Gateau Mystére . . .
Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio N 4457 Fruit de saison Bio

(présence d'amandes)
DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

Salade de tortis au ketchup fromage Carottes rapées Bio Salade de blé au pesto Velouté de légumes Bio Salade de lentilles

Rago0t de porc et lentilles

Curry rouge de beeuf Bio aux Sauté de dinde Label Rouge sauce

. . Axoa de Saumon MSC Sans porc : Ragoit de poulet Label Colin MSC sauce vierge
lentilles corail curry
Rouge
. . . . C o s . , . . Brocolis & la créme Bio - Polenta &

Haricots verts Bio - Boulgour Riz IGP Bio - Panais Bio & la creme | Galettes de légumes - Coquillettes Pommes de terre - Carottes Bio : I'emmenklzl
BOche mi-chévre & la coupe Brie & la coupe Mimolette Yaourt nature Emmental & la coupe

. . . . T . . . tre Gat te . . .

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio NiTe € itz (i Fruit de saison Bio

(présence d'amandes)

GOUTER Béhés (6-12 mois)

Gooter spécifique composé exclusivement de produits adaptés a l'alimentation infantile
(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Moyens (12-18mois)

Fromage blanc nature Yaourt nature Yaourt nature Fromage Lait entier
Cracotte - confiture Notre moelleux aux pépites de Pain - chocolat noir tablette Pain Madeleine
chocolat
Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio
GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)
Fromage blanc nature Yaourt nature Yaourt nature Fromage Lait entier
. H ! &pit . . . .
Cracotte - confiture iz ezl e pepize dle Pain - chocolat noir tablette Pain Madeleine
chocolat
Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio

Bio : Produit issu IGP : Indication
de l'agriculture biologique. Géographique

Yy AOP : Appellation »), Label Rouge
B d'Origine Al Viande de qualité
Seule la composante précisée est Bio Protégée # Protégée Yab¥  supérievre

0 Présence possible de l'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.

nitrites

Sans Nos filets de poisson sont 100% e
o~

o labélises MSC péche durable
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Merlu MSC

Purée d'épinards Bio

Purée de fruits Bio

Merlu MSC sauce créme d'aneth
Purée de pommes de terre

Mouliné d'épinards Bio

Samos
Purée de fruits Bio

Coleslaw de chou Bio vinaigrette
Merlu MSC sauce créme d'aneth

Purée de pommes de terre - Mouliné
d'épinards Bio
Samos
Purée de fruits Bio

Beeuf Bio
Purée de panais Bio

Petit suisse nature

Rago0t de beeuf Bio et lentilles
Caroftes sautées Bio

Polenta & I'emmental

Petit suisse nature
Fruit de saison Bio

Mercredi 28 8amuw
DEJEUNER Bébés (6-12 mois)

CEuf Bio
Purée de brocolis Bio

Purée de fruits Bio

DEJEUNER Moyens (12-18mois)

Tortilla de pommes de terre Bio
Brocolis Bio

Riz IGP

Tartare
Purée de fruits Bio

Dinde Label Rouge
Purée de potiron Bio

Fromage blanc nature

Sauté de porc
Sauté de dinde Label Rouge

Gratin de potiron Bio

Gnocchis

Bbche du pilat & la coupe
Fruit de saison Bio

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

Velouté de légumes Bio
Rago0t de beeuf Bio et lentilles

Carofttes sautées Bio - Polenta a
['emmental

Petit suisse nature
Fruit de saison Bio

Tapenade sur toast

Tortilla de pommes de terre Bio

Brocolis Bio - Riz IGP

Tartare
Purée de fruits Bio

Betteraves Bio vinaigrette

Sauté de porc
Sauté de dinde Label Rouge

Cratin de potiron Bio - Gnocchis

Boche du pilat & la coupe
Fruit de saison Bio

Saumon MSC
Purée de brocolis Bio

Purée de fruits Bio

Bolognaise de saumon MSC

Macaronis et répé Bio

Choux fleurs Bio béchamel a
'emmental
Petit moulé ail et fines herbes

Purée de fruits Bio

Pizza au fromage
Bolognaise de saumon MSC

Macaronis et répé Bio - Choux fleurs
Bio béchamel & I'emmental

Petit moulé ail et fines herbes
Purée de fruits Bio

Petit suisse nature
Sablé du Nord

Clémentine Bio

Petit suisse nature
Sablé du Nord

Clémentine Bio

GOUTER Bébés (6-12 mois)

Gooter spécifique composé exclusivement de produits adaptés & l'alimentation infantile
(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

Fromage
Pain

Purée de banane Bio

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles

Fromage
Pain

Purée de banane Bio

GOUTER Moyens (12-18mois)

Lait entier
Notre cake & la fleur d'oranger

Fruit de saison Bio

Lait entier

Notre cake & la fleur d'oranger

Fruit de saison Bio

Yaourt nature
Cracotte - confiture

Purée de poire Bio

(+ de 3 ans)

Yaourt nature
Cracotte - confiture

Purée de poire Bio

Fromage blanc nature
Pain - chocolat noir tablette

Pomme Bio bicolore

Fromage blanc nature
Pain - chocolat noir tablette

Pomme Bio bicolore

Sans
nii!fijes

Pour un meilleur apport nutritionnel
‘" Nos huiles végétales (olive, tournesol, colza) sont variées

¢

Bio : Produit issu
de lagriculture biologique.
Seule la composante précisée est Bio

0 Présence possible de lensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas dapprovisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélediionnds.

»), Label Rouge
| Viande de qualité
¥ supérieure
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Dinde Label Rouge

Purée de haricots verts Bio

Yaourt nature

Curry rouge de dinde Label Rouge

et lentilles corail
Haricots verts Bio

Boulgour
Tomme noire

Fruit de saison Bio

Crépe au fromage

Curry rouge de dinde Label Rouge

et lentilles corail

Haricots verts Bio - Boulgour

Tomme noire
Fruit de saison Bio

Saumon MSC
Purée de carottes Bio

Purée de fruits Bio

Saumon MSC sauce aurore

Pommes de terre

Carottes Bio
Emmental

Purée de fruits Bio

DEJEUNER Béhés (6-12 mois)
Beeuf Bio

Purée de potiron Bio

Fromage blanc nature

DEJEUNER Moyens (12-18mois)

Emincé de beeuf Bio au jus

Mouliné de potiron Bio

Coquillettes
Gouda

Fruit de saison Bio

Merlu MSC
Purée de panais Bio

Purée de fruits Bio

Merlu MSC sauce safranée

Riz IGP

Panais Bio & la parmesane
Saint Marcellin IGP & la coupe

Purée de fruits Bio

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

Velouté de légumes Bio

Saumon MSC sauce aurore

Pommes de terre - Carottes Bio

Emmental
Purée de fruits Bio

Betteraves Bio vinaigrette

Emincé de boeuf Bio au jus

Mouliné de potiron Bio - Coquillettes

Gouda

Fruit de saison Bio

Carottes rapées Bio
Merlu MSC sauce safranée

Riz IGP - Panais Bio & la parmesane

Saint Marcellin IGP & la coupe
Purée de fruits Bio

CEuf Bio
Purée de brocolis Bio

Petit suisse nature

Quenelles Bio sauce tomate

Gratin de brocolis Bio
Purée de patates douces Bio
Bbche de chévre & la coupe

Fruit de saison Bio

Salade de pépinettes aux lentilles

Quenelles Bio sauce tomate

Gratin de brocolis Bio - Purée de
patates douces Bio
Blche de chévre & la coupe

Fruit de saison Bio

Crépe bretonne sucrée
Yaourt nature
Purée de fruits Bio

Crépe bretonne sucrée

Yaourt nature

Purée de fruits Bio

GOUTER Bébés (6-12 mois)

Gooter spécifique composé exclusivement de produits adaptés & l'alimentation infantile
(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

Fromage blanc nature
Cracotte - confiture
Fruit de saison Bio

Fromage blanc nature
Cracotte - confiture

Fruit de saison Bio

GOUTER Moyens (12-18mois)

Petit suisse nature
Pain - chocolat noir tablette
Purée de fruits Bio

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles

Petit suisse nature
Pain - chocolat noir tablette

Purée de fruits Bio

Yaourt nature
Notre cake a la féve de tonka
Fruit de saison Bio

(+ de 3 ans)

Yaourt nature
Notre cake & la féve de tonka

Fruit de saison Bio

Lait entier
Petit Beurre

Purée de fruits Bio

Lait entier

Céréales

Purée de fruits Bio

Sans
nitrites

Nos Viandes sont 100% frangaises
et locales pout le beeut, le veau, le porc (Occitanie / PACK).

Bio : Produit issu
de l'agriculture biologique.
Seule la composante précisée est Bio

ent peuvent

“x  IGP : Indication T
3| Géographique i%
£ Protégée o

W Protégée

occasionner des changements sur les produifs sledlionnés.

s Label Rouge
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Colin MSC
Purée d'épinards Bio

Fromage blanc nature

Colin MSC sauce citron

Mouliné d'épinards Bio

Riz IGP
Carré de 'Est & la coupe

Fruit de saison Bio

Salade de tortis & la tapenade
Colin MSC sauce citron

Mouliné d'épinards Bio - Riz IGP

Carré de I'Est & la coupe
Fruit de saison Bio

CEuf Bio
Purée de haricofts verts Bio

Purée de fruits Bio

Notre frittata de légumes Bio

Pommes noisettes

Haricots verts Bio
Edam

Purée de fruits Bio

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

Velouté de légumes Bio

Notre frittata de légumes Bio

Pommes noisettes - Haricots verts
Bio
Edam
Purée de fruits Bio

DEJEUNER Béhés (6-12 mois)
Saumon MSC
Purée de brocolis Bio

Yaourt nature

DEJEUNER Moyens (12-18mois)

Bolognaise de saumon MSC

Gnocchis et rapé

Brocolis Bio
Boche du Pilat & la coupe

Purée de fruits Bio

Coleslaw de céleris Bio vinaigrette
Bolognaise de saumon MSC

Gnocchis et répé - Brocolis Bio

Boche du Pilat & la coupe
Purée de fruits Bio

Beeuf Bio

Purée de carottes Bio

Purée de fruits Bio

Emincé de boeuf Bio sauce tomate
origan

Carottes Bio sautées
Polenta & I'emmental
Carré Président
Notre cake au cacao

Endives Bio

Emincé de beeuf Bio sauce tomate
origan
Carottes Bio sautées - Polenta &
I'emmental
Carré Président

Notre cake au cacao

Merlu MSC
Purée de butternut Bio

Fromage blanc nature

Merlu MSC

Butternut Bio & la créme
Coquillettes Bio
Fromage blanc nature
Fruit de saison Bio

Tartinable de morue sur toast

Merlu MSC sauce vierge

Butternut bio & la créme -
Coquillettes Bio
Fromage blanc nature

Fruit de saison Bio

Yaourt nature
Pain - chocolat noir tablette
Purée de fruits Bio

Yaourt nature

Pain - chocolat noir tablette

Purée de fruits Bio

GOUTER Bébés (6-12 mois)

Gooter spécifique composé exclusivement de produits adaptés & l'alimentation infantile
(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

Lait entier
Notre moelleux aux fruits
Fruit de saison Bio

Lait entier
Notre moelleux aux fruits

Fruit de saison Bio

GOUTER Moyens (12-18mois)

Fromage blanc nature
Boudoir
Fruit de saison Bio

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles

Fromage blanc nature
Boudoir

Fruit de saison Bio

Petit suisse nature
Cracotte - confiture
Fruit de saison Bio

(+ de 3 ans)

Petit suisse nature
Cracotte - confiture

Fruit de saison Bio

Fromage
Pain
Purée de fruits Bio

Fromage
Pain

Purée de fruits Bio

Nos fruits sont d'Origine France

et locaux en pleine saison

Bio : Produit issu
de l'agriculture biologique.
Seule la composante précisée est Bio

0 Présence possible de lensemble des allerganes dans nos plats © Des aléas d'approvisi

IGP : Indication
Géographique
Protégée

7
%}} dOrigine

AOP : Appellation \ Label Rouge
1 Viande de qualité

supérieure

Protégée

llement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.

ent peuvent
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Mercredi 18 Founien
DEJEUNER Bébés (6-12 mois)

Saumon MSC CEuf Bio Veau Dinde Label Rouge Merlu MSC
Purée d'épinards Bio Purée de carottes Bio Purée de brocolis Bio Purée de potiron Bio Purée de haricots verts Bio
Yaourt nature Purée de fruits Bio Petit suisse nature Purée de fruits Bio Fromage blanc nature
DEJEUNER Moyens (12-18mois)
Saumon MSC sauce citron Notre frittata Bio aux oignons Financiére de veau Emincé de dinde Label Rouge au jus| Merlu MSC sauce champignons
Mouliné d'épinards Bio Riz IGP Brocolis Bio & la créme Purée de pommes de terre Haricots verts Bio
Boulgour Carottes Bio Polenta & l'emmental Potiron Bio & la créme Semoule
Yaourt nature Camembert & la coupe Bleu & la coupe Mimolette Saint Méret
Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio
DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)
Carottes Bio répées Chou Bio vinaigrette Betteraves Bio vinaigrette Velouté de légumes Bio Tartinable de pois chiches et toast
Saumon MSC sauce citron Notre frittata Bio aux oignons Financiére de veau Emincé de dinde Label Rouge au jus| Merlu MSC sauce champignons
Mouliné d'épinards Bio - Boulgour Riz IGP - Carottes Bio EReel ,q LIS G (I pommes de‘terre - Pofirons Haricots verts Bio - Semoule
l'emmental Bio & la créme
Yaourt nature Camembert & la coupe Bleu & la coupe Mimolette Saint Méret
Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio

GOUTER Béhés (6-12 mois)

Gooter spécifique composé exclusivement de produits adaptés a l'alimentation infantile
(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Moyens (12-18mois)

Fromage Petit suisse nature Yaourt nature Lait entier Yaourt nature
Pain Sablé du Nord Cracotte - confiture Notre fondant au chocolat Pain - chocolat noir tablette
Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio
GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)
Fromage Petit suisse nature Yaourt nature Lait entier Yaourt nature
Pain Sablé du Nord Cracotte - confiture Notre fondant au chocolat Pain - chocolat noir tablette
Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio

Bio : Produit issu IGP : Indication 7an's, AOP : Appellation 2>, Label Rouge
de l'agriculture biologique. Géographique Origine | Viande de qualité
Seule lo composanfe précisée est Bio Protégée rotégée Y. supérieure

0 Présence possible de lensemble des allergznes dans nos plats © Des aléas dapprovisionnement peuvent excepfionnellement occasionner des changements sur les produts sélectionnés.

Nos filets de poisson sont 100% e
~—~—

labelises MSC péche durable
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Dinde Label Rouge
Purée de carottes Bio

Purée de fruits Bio

Sauté de porc
Sauté de dinde Label Rouge

Notre truffade

Carofttes Bio
Emmental
Purée de fruits Bio

Velouté de légumes Bio

Sauté de porc
Sauté de dinde Label Rouge

Notre truffade - Carottes Bio

Emmental
Purée de fruits Bio

Merlu MSC
Purée de patates douces Bio

Yaourt nature

Merlu MSC sauce tomate basilic

Galettes de légumes

Purée de patates douces Bio
BOche mi-chévre & la coupe
Fruit de saison Bio

Taboulé

Merlu MSC sauce tomate basilic

Galettes de légumes - Purée de
patates douces Bio
BlOche mi-chévre & la coupe

Fruit de saison Bio

DEJEUNER Béhés (6-12 mois)
Beeuf Bio

Purée de haricofts verts Bio

Purée de fruits Bio

DEJEUNER Moyens (12-18mois)

Rago0t de beeuf Bio et lentilles Bio

Tortis et répé

Haricots verts Bio
Saint Méret

Fruit de saison Bio

Betteraves Bio vinaigrette
Rago(t de boeuf Bio et lentilles Bio

Tortis et rGpé - Haricots verts Bio

Saint Méret
Fruit de saison Bio

CEuf Bio
Purée d'épinards Bio

Petit suisse nature

Notre omelette soufflée & I'emmental

Bio

Mouliné d'épinards Bio

Riz IGP
Petit suisse nature
Fruit de saison Bio

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

Pizza au fromage
Notre omelette soufflée & I'emmental
Bio
Mouliné d'épinards Bio - Riz IGP
Petit suisse nature
Fruit de saison Bio

Saumon MSC
Purée de brocolis Bio

Purée de fruits Bio

Saumon MSC sauce safranée

Purée de légumes Bio

Pommes de terre au four
Brie a la coupe
Purée de fruits Bio

Carottes répées Bio

Saumon MSC sauce safranée

Purée de légumes Bio et pommes de
terre au four
Brie & la coupe

Purée de fruits Bio

Yaourt nature
Boudoir

Fruit de saison Bio

Yaourt nature

Boudoir

Fruit de saison Bio

GOUTER Béhés (6-12 mois)

Gooter spécifique composé exclusivement de produits adaptés a l'alimentation infantile
(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

Fromage blanc nature
Pain - chocolat noir tablette

Purée de fruits Bio

Fromage blanc nature

Pain - chocolat noir tablette

Purée de fruits Bio

GOUTER Moyens (12-18mois)
Lait entier
Notre gateau au yaourt

Purée de fruits Bio

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles

Lait entier
Notre gateau au yaourt

Purée de fruits Bio

Fromage
Pain
Purée de fruits Bio
(+ de 3 ans)

Fromage

Pain

Purée de fruits Bio

Fromage blanc nature
Cracotte - confiture

Fruit de saison Bio

Fromage blanc nature

Cracotte - confiture

Fruit de saison Bio

Sans
niirijes

Pour un meilleur apport nutritionnel

Nos huiles végétales (olive, tournesol, colza) sont variées

Bio : Produit issu

@

de Fagriculture biologique.
Seule lu composante précisée est Bio
0 Présance possible de ensemble des allerganes dans nos plats O Des aléas dapprovisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.

S IGP : Indication R
=< Géographique {
o Protégée St

= AOP : Appellation » ) Label Rouge
B d'Origine Viande de qualité
Protégée A " supérieure
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