@ @ CETTE SEMAINE DANS MON ECOLE PRIMAIRE

Salade d’endives Réti de beeuf LR Filet de merlu sauce aurore
Sauce au bleu & ketchup Steak de colin sauce aurore®

Macédoine mayonnaise

g Nuggets de volaille Purée de pommes

Steak de colin au curry Petit pois au jus

+ ketchup de terre
+ emmental répé
Haricots verts a l'ail —
Dés de pommes de terre Riz camarguais pilaf Saint Nectaire AOC
+ beurre frais
& . .
Brioche des rois
sucre

Lait écoresponsable Pain Barre bretonne Pain Pompon cacao
Compote de pommes Fraidou Fromage frais aux fruits Confiture d'abricot Yaourt nature et sucre
Mini roulé au chocolat Pomme Golden Banane RUP Clémentine GAP Jus de pommes

*UNIQUEMENT POUR LA GARDERIE MATERNELLE
Dans les plats bio, certaines composantes minoritaires
* Aide UE 3 destination des écoles
(1) RET => Remise en température

Les 14 allergénes définis dans la réglementation Européenne sont susceptibles d'étre présents dans toutes nos préparations - la liste des allergénes est consultable sur l'application "App‘table”

)

] Menu prévisionnel sous réserve d'approvisionnement / fruits proposés sous réserve de disponibilité

‘ﬁBoeuF BIO Race a viande @% Volaille Label rouge ..« Porc BIO @Riz Indication géographie protégée., Banane Région ultra périphériques ™52 >  Poisson frais O\"\
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sauce
basquaise

végétarien
+ beurre frais

Pommes rissolées

Cantal AOC
sucre

Pain Gaufre patissiére
Fromage frais au sel de Guérande Lait équitable

Pomme golden

&
Dans les plats bio, certaines composantes minoritaires
* Aide UE 3 destination des écoles

(1) RET => Remise en température

Compote pomme banane fraise

Céleri remoulade

Knack de volaille

Carottes a lail

Pain
Confiture de fraise

Fromage frais nature & sucre

CETTE SEMAINE DANS MON ECOLE PRIMAIRE =

ELIOR

) Pizza au fromage
Tartiflette a la dinde

Colin meuniére

e
LASAVOIE

M | ‘

Haricots verts a l'ail

Salade verte

Fromage blanc aux myrtilles

Banane RUP
Pain Moelleux au citron

Lait équitable
Compote pomme banane fraise

Tablette de chocolat
Jus de pommes

*UNIQUEMENT POUR LA GARDERIE MATERNELLE

Les 14 allergénes définis dans la réglementation Européenne sont susceptibles d'étre présents dans toutes nos préparations - la liste des allergénes est consultable sur l'application "App‘table”
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] Menu prévisionnel sous réserve d'approvisionnement / fruits proposés sous réserve de disponibilité
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Sauté de porc sauce

dijonnaise Salade iceberg & crolitons

dijonnaise|

Riz camarguais pilaf ala
Mélange de légumes provencale
Pont 'Evéque AOC : + beurre frais

+ emmental répé

Pomme golden
écoresponsable

Pain Barre bretonne
Tablette de chocolat Fromage frais aux fruits
Lait équitable Poire ronde écoresponsable

Dans les plats bio, certaines composantes minoritaires
* Aide UE 3 destination des écoles
(1) RET => Remise en température

Carottes rapées bio

Cordon bleu

Frangipane

Mini roulé a la fraise
Yaourt nature & sucre
Banane RUP

CETTE SEMAINE DANS MON ECOLE PRIMAIRE -

ELIOR

e Potage Dubarry

(chou fleur, créme)

@ Brandade de poisson

sauce tomate ‘

Mélange d’'automne

- . Fournols
(butternut, panais, potiron)
Creme dessert chocolat Orange Global Gap
Pain Pompon cacao
Croq'lait Lait équitable
Clémentine GAP Compote pomme pruneaux

*UNIQUEMENT POUR LA GARDERIE MATERNELLE

Les 14 allergénes définis dans la réglementation Européenne sont susceptibles d'étre présents dans toutes nos préparations - la liste des allergénes est consultable sur l'application "App‘table”
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@ @ CETTE SEMAINE DANS MON ECOLE PRIMAIRE

Lasagnes chévre épinards i e _— ., .
Salade de betteraves 9 - P Nuggets de poisson Potage Paysan Carottes rapees bio
ricotta + mayonnaise #
*®
Salade verte Petits pois carotte froid Pave de merlu au citron
+ emmental rapé
(151 & sucre ; Puree de pommes de terre Riz IGP camarguais ~

+ beurre frais

e Cake aux pommes

Yaourt aromatisé Compote de pomme

Madeleine longue Pain Fourrandise au citron Pain Mini roulé au chocolat
Lait équitable Pavé 1/2 sel Lait équitable Confiture de fraise Yaourt aromatisé
Poire Compote de pommes Clémentine Fromage blanc nature & sucre Banane RUP
Dans les plats bio, certaines composantes minoritaires *UNIQUEMENT POUR LA GARDERIE MATERNELLE

* Aide UE 3 destination des écoles
(1) RET => Remise en température

Les 14 allergénes définis dans la réglementation Européenne sont susceptibles d'étre présents dans toutes nos préparations - la liste des allergénes est consultable sur l'application "App‘table”
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