=
v LUISINE

DEJEUNER Béhés (6-12 mois)
Dinde Label Rouge CEuf Bio Colin MSC Beeuf Bio Colin MSC
Purée de courgettes Bio Purée de brocolis Bio Purée de haricots verts bio Purée de potiron Bio Purée d'épinards Bio

Purée de fruits Bio Fromage blanc nature Purée de fruits Bio Yaourt nature Purée de fruits Bio
DEJEUNER Moyens (12-18mois)

Tajine de beeuf Bio

Rago(t de dinde Label Rouge Notire tortilla de pommes de terre Bio Axoa de colin MSC .. Colin MSC sauce basilic
(sans pois chiches)
Riz IGP Brocolis & la créme Bio Tortis et rapé Semoule Bio Purée de pommes de terre
Julienne de légumes Bio Patates douces Bio Haricots verts Bio Mouliné de potiron Bio Mouliné d'épinards Bio
Mimolette Saint morét Yaourt nature Camembert & la coupe Edam
Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio
DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)
Salade de lentilles Carottes rapées Bio Velouté de légumes Bio Salade de betteraves Bio Coleslaw de chou vinaigrette Bio
Rago(t de dinde Label Rouge Notre tortilla de pommes de terre Bio Axoa de colin MSC Tajine de. boe.uf Bio Colin MSC sauce basilic
(sans pois chiches)
Riz IGP - Julienne de légumes Bio Brocolis & la créme .BIO - Patates Tortis et rapé - Haricots verts Bio Semoule Bio - Mf)ullne de potiron [Purée de porlrjm.es de 1e!'re - Mouliné
douces Bio Bio d'épinards Bio
Mimolette Saint morét Yaourt nature Camembert & la coupe Edam
Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio

GOUTER Béhés (6-12 mois)

Godoter spécifique composé exclusivement de produits adaptés & l'alimentation infantile
(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Moyens (12-18mois)

Yaourt nature Fromage blanc nature Fromage Petit suisse nature Yaourt nature
Pain - confiture Pain - beurre Pain Notre moelleux pommes tonka Pain - chocolat
Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)

Yaourt nature Fromage blanc nature Fromage Petit suisse nature Yaourt nature
Pain - confiture Pain - beurre Pain Notre moelleux pommes tonka Pain - chocolat
Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison

" . i Bio : Produit issu IGP : Indication o AOP : Appellation Label Rouge
Nos andes sonr ]00% irungulses i @ de |'agriculture biologique. Géographique d'Orig\:ne @ Viande de qualité

Seule la composante précisée est Bio Protégée supérieure

ef IOCUIBS pour le beeuf, le veau, le porc (Occitanie / PACA).
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DEJEUNER Bébés (6-12 mois)
CEuf Bio Merlu MSC Boeuf P?rc Saumon MSC
Dinde
Purée d'épinards Bio Purée de carottes Bio Purée de haricots verts Bio Purée de potirons Bio Purée de brocolis Bio
Purée de fruits Bio Yaourt nature Purée de fruits Bio Fromage blanc nature Purée de fruits Bio
DEJEUNER Moyens (12-18mois)
. . . . Réti de porc .
CEuf Bio Merlu MSC sauce vierge Pain de viande de boeuf i . Saumon MSC sauce citron
Réti de dinde
Tortis Bio et rGpé Bio Carottes sautées Bio Haricots verts Bio Pommes de terre réties Brocolis Bio & la créme
Julienne de légumes Bio Polenta & l'emmental Riz IGP Mouliné d'épinards Bio Purée de patates douces Bio
Camembert & la coupe Yaourt nature Emmental & la coupe Saint moret Saint marcellin IGP & la coupe
Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio
DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)
CEuf dur Bio Salade de blé au pesto rouge Tartinable de pois chiches et toast Velouté de légumes Bio Salade de pépinettes
Tortis Bio et rapé Bio Merlu MSC sauce vierge Pain de viande de boeuf Rc:h' e pore Saumon MSC sauce citron
Réti de dinde
sauce tomate paprika Bio - Julienne Carottes sautées Bio - Polenta & . . . Pommes de terre réties - Mouliné Brocolis Bio & la créme - Purée de

. Haricots verts Bio - Riz IGP - . .

I'emmental d'épinards Bio patates douces Bio

Emmental & la coupe Saint méret Saint marcellin IGP & la coupe
Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio

de légumes Bio
Camembert & la coupe Yaourt nature
Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio
GOUTER Bébés (6-12 mois)
Gooter spécifique composé exclusivement de produits adaptés & l'alimentation infantile
(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)
GOUTER Moyens (12-18mois)
Fromage Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage blanc nature
Pain - confiture Notre géteau & la fleur d'oranger

Yaourt nature
Pain - chocolat Pain Pain - beurre
Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio
GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)
Yaourt nature Fromage Fromage blanc nature Lait Entier Fromage blanc nature
Pain - chocolat Pain Pain - beurre Corn Flakes Notre géteau & la fleur d'oranger
Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio

Nos fruits sont d'Origine France

Sans
niiri!'es

U

et locaux en pleine saison
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Hoki MSC
Purée de haricots verts Bio
Purée de fruits Bio

Hoki MSC sauce tandoori
Boulgour
Haricots verts Bio

Carré de |'Est & la coupe
Purée de fruits Bio

Céleris rapées Bio

Hoki MSC sauce tandoori

Boulgour - Haricots verts Bio

Carré de I'Est & la coupe
Purée de fruits Bio

Mercredi 12 Novembre

DEJEUNER Béhés (6-12 mois)

CEuf Bio

Purée de brocolis Bio
Purée de fruits Bio

DEJEUNER Moyens (12-18mois)

Notre frittata Bio aux oignons

Pommes de terre
Choux fleur Bio béchamel &
I'emmental
Saint bricet
Purée de fruits Bio

Boeuf Bio
Purée de butternut Bio
Yaourt nature

Emincé de beeuf Bio sauce tomate
Mouliné de butternut Bio
Purée de patates douces Bio

Tartare
Fruit de saison Bio

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

Velouté de légumes Bio
Notre frittata Bio aux oignons

Pommes de terre - Choux fleur Bio
béchamel & I'emmental
Saint bricet

Pizza au fromage
Emincé de beeuf Bio sauce tomate

Mouliné de butternut Bio - Purée de
patates douces Bio
Tartare

Purée de fruits Bio

Fruit de saison Bio

Saumon MSC
Purée de panais Bio
Purée de fruits Bio

Terrine de saumon MSC
Riz IGP
Panais Bio a la créme

Gouda
Purée de fruits Bio

Carottes répées Bio

Terrine de Saumon MSC

Riz IGP - Panais Bio & la creme

Gouda
Purée de fruits Bio

Yaourt nature
Pain - chocolat
Fruit Bio de saison

Yaourt nature

Pain - chocolat

Fruit Bio de saison

GOUTER Bébés (6-12 mois)

Godter spécifique composé exclusivement de produits adaptés a l'alimentation infantile
(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles

GOUTER Moyens (12-18mois)

Fromage blanc nature
Pain - beurre
Fruit Bio de saison

Fromage blanc nature

Pain - beurre

Yaourt nature
Pain - confiture
Purée de fruits Bio

(+ de 3 ans)

Lait Entier

Corn Flakes

Fruit Bio de saison

Purée de fruits Bio

Fromage blanc nature
Notre cake au cacao
Fruit Bio de saison

Fromage blanc nature
Notre cake au cacao

Fruit Bio de saison

Sans
nilri?es
. Sg_‘_:

Nos filets de poisson sont 100%

labelises MSC péche durable

yd

Bio : Produit issu
de l'agriculture biologique.
Seule la composante précisée est Bio

0 Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plais @ Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits séleciionnés.

IGP : Indication
Géographique
Protégée

T
(=)

AOP : Appellation » Label Rouge
d'Origine | | Viande de qualité
d supérieure

Protégée
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Porc
Dinde
Purée de haricots verts Bio
Petit suisse nature

Sauté de porc
Sauté de dinde
Notre truffade
Haricots verts Bio
Carré président

Fruit de saison Bio

Velouté de légumes Bio

Sauté de porc
Sauté de dinde

Notre truffade - Haricots verts Bio

Carré président

Fruit de saison Bio

Saumon MSC

Purée de brocolis Bio
Purée de fruits Bio

Bolognaise de saumon MSC

Coquillettes et rapé
Brocolis Bio & la créme
Yaourt nature

Purée de fruits Bio

Coleslaw de chou Bio vinaigrette

Bolognaise de saumon MSC

Coquillettes et répé - Brocolis Bio a
la créme
Yaourt nature

Purée de fruits Bio

Mercredi 19 Novembre
DEJEUNER Bébés (6-12 mois)
Dinde Label Rouge

7 . . z T 7 .
o . z Y z 0 D
.
-
7 . T
. . .
o g .

Purée de panais Bio
Fromage blanc nature

DEJEUNER Moyens (12-18mois)

Wok de dinde Label Rouge au
lentilles corails
Panais Bio & la tomate
Riz IGP
BOche mi-chévre & la coupe

Fruit de saison Bio

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelle

Falafels

Wok de dinde Label Rouge au
lentilles corails

Panais Bio & la tomate - Riz IGP
BbOche mi-chévre a la coupe

Fruit de saison Bio

Colin MSC

Purée de potiron Bio
Purée de fruits Bio

Colin MSC sauce vierge

Purée de pommes de terre
Purée de potiron Bio
Saint méret
Notre gateau Mystére
(présence d'amandes)

s (+de 3 ans)

Carottes répées Bio

Colin MSC sauce vierge

Purée de pommes de terre - Purée
de potiron Bio
Saint méret
Notre gateau Mystére
(présence d'amandes)

\0

CEuf Bio

Purée d'épinards Bio
Yaourt nature

Notre omelette soufflée & I'emmental
Bio
Mouliné d'épinards Bio
Polenta & l'emmental
Edam

Fruit de saison Bio

Salade de betteraves Bio

Notre omelette soufflée & I'emmental

Bio
Mouliné d'épinards Bio - Polenta a
I'emmental
Y Edam

Fruit de saison Bio

Yaourt nature
Pain - confiture
Purée de fruits Bio

Yaourt nature
Pain - confiture
Purée de fruits Bio

GOUTER Bébés (6-12 mois)

Godter spécifique composé exclusivement de produits adaptés a l'alimentation infantile

sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits,

Fromage
Pain
Fruit Bio de saison

Fromage
Pain

Fruit Bio de saison

GOUTER Moyens (12-18mois)
Petit suisse nature
Pain - beurre
Purée de fruits Bio

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles

Petit suisse nature
Pain - beurre
Purée de fruits Bio

purée de fruits, céréales et biscuit)

Yaourt nature
Pain - chocolat
Fruit Bio de saison

(+ de 3 ans)

Lait Entier
Corn Flakes

Fruit Bio de saison

Fromage blanc nature
Notre gateau au yaourt
Purée de fruits Bio

Fromage blanc nature
Notre gateau au yaourt
Purée de fruits Bio

Sans

nilri?es
. Sg_‘_:

Pour un meilleur apport nuttitionnel

Nos huiles végétales (olive, tournesol, colza) sont variees

¢

@ Seule la composante précisée esf Bio
0 Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent excepti

Protégée

- Produit issu IGP : Indication R AOP : Appellation Y Label Rouge
de l'agriculture biologique. Géographique i% d'Origine | | Viande de qualité
St p supérieure

sur les produits sélectionnés.

Pn:degee
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-p

o ZeneEs:
Lundi 24 Novembre

Saumon MSC

Purée de haricots verts Bio

Saumon MSC sauce basilic

Macaronis et rapé

Haricots verts Bio
Brie & la coupe
Purée de fruits Bio

Coleslaw de céleris Bio vinaigrette

Saumon MSC sauce basilic

Macaronis et répé - Haricots verts
Bio
Brie & la coupe
Purée de fruits Bio

Porc
Dinde
Purée de brocolis Bio

Emincé de porc
Emincé de dinde
Choux fleur Bio béchamel &
I'emmental
Pommes de terre
Camembert & la coupe
Fruit de saison Bio

DEJEUNER Béhés (6-12 mois)
CEuf Bio

Purée d'épinards Bio

Quenelles Bio sauce provencale

Semoule

Julienne de légumes Bio
Chantaillou
Purée de fruits Bio

Boeuf Bio

Purée de potiron Bio

Emincé de boeuf Bio

Purée de potiron Bio

Polenta & I'emmental
Petit suisse nature
Fruit de saison Bio

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

Salade de lentilles et pépinettes

Emincé de porc
Emincé de dinde
Choux fleur Bio béchamel &
I'emmental - Pommes de terre
Camembert & la coupe
Fruit de saison Bio

Carottes rapées Bio
Quenelles Bio sauce provencale

Semoule - Julienne de légumes Bio

Chantaillou
Purée de fruits Bio

Salade de betteraves Bio

Emincé de boeuf Bio

Purée de potiron Bio - Polenta &
I'emmental
Petit suisse nature
Fruit de saison Bio

Colin MSC

Purée de panais Bio

Purée de fruits Bio Fromage blanc nature Purée de fruits Bio Yaourt nature Purée de fruits Bio
DEJEUNER Moyens (12-18mois

Marmite de colin MSC

Riz IGP

Panais Bio & la créme
Mimolette
Purée de fruits Bio

Velouté de légumes Bio
Marmite de colin MSC

Riz IGP - Panais Bio & la créme

Mimolette
Purée de fruits Bio

Fromage blanc nature

Pain - chocolat

Purée de fruits Bio

Fromage blanc nature
Pain - chocolat

Fruit Bio de saison

GOUTER Bébés (6-12 mois)

Gouter spécitique composé exclusivement de produits adaptés a l'alimentation intantile

Petit suisse nature
Pain - beurre

Purée de fruits Bio

Petit suisse nature
Pain - beurre

Purée de fruits Bio

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles

sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit

GOUTER Moyens (12-18mois)

Yaourt nature
Pain - confiture

Fruit Bio de saison

Lait Entier

Corn Flakes

Fruit Bio de saison

(+ de 3 ans)

Fromage

Pain

Purée de fruits Bio

Fromage

Pain

Purée de fruits Bio

Fromage blanc nature
Notre moelleux aux pépites de
chocolat
Fruit de saison Bio

Fromage blanc nature

Notre moelleux aux pépites de
chocolat

Fruit de saison Bio

Nos Viandes sont 100% francaises

ef IOC(IIES pour le beewf, le veau, le pore (Occitanie / PACA).

Bio : Produit issu
de l'agriculture biologique.
Seule la composante précisée est Bio

0 Présence possible de 'ensemble des allergines dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent excapfionnellement occasionner des changements sur les produits séladionnés.

IGP : Indication 7y, AOP : Appellation » ) Lobel Rouge
Géographique a%:g d'Origine [ | Viande de qualité
Protégée L4 Protégée a supérieure
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DEJEUNER Bébés (6-12 mois)

CEuf Bio P9rc Merlu MSC Boeuf Bio Merlu MSC
Dinde
Purée de haricots verts Bio Purée de panais Bio Purée de butternut Bio Purée de brocolis Bio Purée d'épinards Bio
Petit suisse nature Purée de fruits Bio Fromage blanc nature Purée de fruits Bio Yaourt nature
DEJEUNER Moyens (12-18mois)
. . . Sauté de porc . . . T
Notre frittata Bio aux oignons X . Merlu MSC sauce tandoori Loubia de beeuf Bio Merlu MSC & 'huile d'olive
Sauté de dinde
Haricots verts Bio Purée de pommes de terre Mouliné de butternut Bio Polenta Carottes sautées Bio
. - houx fleur Bi éch e .
Riz IGP Panais Bio & la créme Boulgour e eurl e Lentilles
I'emmental
BOche mi-chévre & la coupe Saint marcellin IGP & la coupe Saint méret Gouda Yaourt nature
Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio
DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)
Salade de betteraves Bio Coleslaw de chou Bio vinaigrette Salade de tortis au pesto Velouté de légumes Bio Notre cake mimolette colombo
. . . Sauté de porc . ., . L el e
Notre frittata Bio aux oignons , . Merlu MSC sauce tandoori Emincé de beeuf Bio sauce tomate Merlu MSC a I'huile d'olive
Sauté de dinde
. . . Puré t - Panai . . Polenta - Choux fleur Bi . .
Haricots verts Bio - Riz IGP DR pormmes de‘ erre - Fanas | Mouliné de butternut Bio - Boulgour elenta e oux Ieur 0 sauee Carottes sautées Bio - Lentilles
Bio a la créme béchamel a I'emmental
BOche mi-chévre & la coupe Saint marcellin IGP & la coupe Saint méret Gouda Yaourt nature
Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio

GOUTER Béhés (6-12 mois)

Godoter spécifique composé exclusivement de produits adaptés & l'alimentation infantile
(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Moyens (12-18mois)

Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage
Pain - chocolat Pain - beurre Pain - confiture Notre moelleux aux fruits Pain
Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio
GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)
Yaourt nature Fromage blanc nature Lait Entier Yaourt nature Fromage
Pain - chocolat Pain - beurre Corn Flakes Notre moelleux aux fruits Pain
Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio

msims Nos fruits sont d'Origine France

Bio : Produit issu IGP : Indication f”"“'\{ AOP : Appellation » Label Rouge
de l'agriculture biologique. Géographique %g d'Origine { | Viande de qualité
Seule la composante précisée est Bio Protégée > Protégée - supérieure

0 Présence possible de I'ensemble des allerganes dans nos plais © Des aléos d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.

et locaux en pleine saison

QQ
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Colin MSC
Purée de panais Bio
Petit suisse nature

Colin MSC sauce vierge

Gratin de coquillettes Bio tomates et
mozzarella
Panais Bio & la tomate
Edam
Fruit de saison Bio

Salade de betteraves Bio
Colin MSC sauce vierge
Cratin de coquillettes Bio tomates et
mozzarella - Panais Bio & la tomate

Edam
Fruit de saison Bio

CEuf Bio
Purée d'épinards Bio
Purée de fruits Bio

CEuf dur Bio

Mouliné d'épinards Bio

Pommes de terre
Camembert & la coupe
Purée de fruits Bio

Salade de blé au pesto rouge
CEuf dur Bio

Mouliné d'épinards Bio - Pommes de

terre

Camembert & la coupe
Purée de fruits Bio

DEJEUNER Béhés (6-12 mois)

Saumon MSC

Purée de haricots verts Bio
Fromage blanc nature

DEJEUNER Moyens (12-18mois)
Risotto IGP

au saumon MSC

Julienne de légumes Bio
Emmental
Purée de fruits Bio

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

Carottes rapées Bio

Risotto IGP

au saumon MSC - Julienne de
légumes Bio

Emmental
Purée de fruits Bio

Brocolis Bio & la créme - Purée de

Dinde Label Rouge
Purée de brocolis Bio
Purée de fruits Bio

Dinde Label Rouge

Brocolis Bio a la créme

Purée de patates douces Bio
Petit suisse nature

Fruit de saison Bio

Pizza au fromage

Emincé de dinde Label Rouge

patates douces Bio

Petit suisse nature
Fruit de saison Bio

Boeuf Bio
Purée de caroftes Bio
Yaourt nature

Emincé de beeuf Bio sauce curry

Semoule Bio

Caroftes Bio
Comté AOP a la coupe
Fruit de saison Bio

Velouté de légumes Bio

Emincé de beeuf Bio sauce curry

Semoule Bio - Carottes Bio

Comté AOP & la coupe
Fruit de saison Bio

Yaourt nature
Pain - chocolat
Purée de fruits Bio

Yaourt nature

Pain - chocolat
Purée de fruits Bio

GOUTER Bébés (6-12 mois)

Godter spécifique composé exclusivement de produits adaptés a l'alimentation infantile
(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

Fromage blanc nature
Pain - beurre
Fruit Bio de saison

Fromage blanc nature
Pain - beurre
Fruit Bio de saison

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles

GOUTER Moyens (12-18mois)

Yaourt nature
Pain - confiture
Fruit Bio de saison

Lait Entier
Corn Flakes
Fruit Bio de saison

(+ de 3 ans)

Fromage
Pain
Purée de fruits Bio

Fromage
Pain
Purée de fruits Bio

Fromage blanc nature
Notre fondant au chocolat
Purée de fruits Bio

Fromage blanc nature
Notre fondant au chocolat
Purée de fruits Bio

Sans
nilri?es
. Sg_‘_:

Nos filets de poisson sont 100%
labelises MSC péche durable

Bio : Produit issu
de l'agriculture biologique.
Seule la composante précisée est Bio

@

£L

IGP : Indication
Géographique
Protégée

f”"“'\{ AOP : Appellation
i%:? d'Origine
e Protégée

0 Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.

Label Rouge
Viande de qualité
supérieure
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- ZEhei: | da

Lundi 15 Décembre

CEuf Bio
Purée de haricots verts Bio

Notre omelette soufflée a 'emmental
Bio
Haricots verts Bio

Pommes de terre
Yaourt nature

Fruit de saison Bio

Salade de lentilles
Notre omelette soufflée a l'emmental
Bio

Haricots verts Bio - Pommes de terre

Mencredi 17Décembre

DEJEUNER Béhés (6-12 mois)
Hoki MSC
Purée de brocolis Bio

Boeuf
Purée d'épinards Bio

Chapon Label Rouge
Purée de butternut Bio

Yaourt nature Purée de fruits Bio Petit suisse nature Purée de fruits Bio Fromage blanc nature
DEJEUNER Moyens (12-18mois)

Mijoté de chapon Label Rouge sauce

Bolognaise de beeuf 5
quenelles et cépes

Hoki MSC sauce oignons

Choux fleur Bio béchamel &

Macaronis et répé Purée de pommes de terre

I'emmental
Julienne de légumes Bio Boulgour Mouliné de butternut Bio
Brie a la coupe Tartare Mimolette
Pére Noél en chocolat et Clémentine

Purée de fruits Bio

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

Carottes rapées Bio Taboulé Velouté de butternut Bio
Mijoté de chapon Label Rouge sauce
quenelles et cépes
| Purée de pommes de terre - Purée

AV de panais Bio
N

Purée de fruits Bio

Bio

Bolognaise de beeuf Hoki MSC sauce oignons

Choux fleur Bio béchamel &
'emmental - Boulgour

Macaronis et répé - Julienne de
légumes Bio

Yaourt nature Brie & la coupe Tartare % Mimolette Emmental
« . 7 .
. . . , N , - ere Noél en chocolat et Clémentine . . .
Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio F Bio I Fruit de saison Bio

Saumon MSC
Purée d'épinards Bio

Saumon MSC sauce oignons

Mouliné d'épinards Bio

Riz IGP
Emmental

Fruit de saison Bio

Salade de pépinettes

Saumon MSC sauce oignons

Mouliné d'épinards Bio - Riz IGP

Fromage
Pain
Purée de fruits Bio

Fromage
Pain
Purée de fruits Bio

GOUTER Béhés (6-12 mois)

Gooter spécifique composé exclusivement de produits adaptés & l'alimentation infantile
(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Moyens (12-18mois)

Yaourt nature Yaourt nature

Fromage blanc nature
Pain - beurre Pain - confiture Notre fondant au chocolat

Fruit Bio de saison Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)

Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature
Pain - beurre Pain - confiture Notre fondant au chocolat

Fruit Bio de saison Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio

Petit suisse nature

Pain - chocolat
Purée de fruits Bio

Lait Entier
Corn Flakes
Purée de fruits Bio

niiri?es
N

Pour un meilleur apport nutritionnel

Nos huiles végétales (olive, tournesol, colza) sont variées

Bio : Produit issu IGP : Indication PR
3 . . A . & B

de l'agriculiure biologique. Géographique %@5

Seule la composante précisée est Bio Protégée N

0 Présence possible de 'ensemble des allergénes dans nos plais © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits séleciionnés.

AOP : Appellation
d'Origine
Protégée

Label Rouge
Viande de qualité
supérieure
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