INFO PRESSE

La Ville de Toulon se mobilise contre le
cancer du sein

OCTOBRE ROSE

Depistez-vous

L ville de Toulon Se mobilise
contre e cancer du sein

Dans le cadre de la campagne annuelle Octobre rose, la Ville de Toulon se mobilise
contre le cancer du sein. 3 journées de sensibilisation et de dépistage sont
organisées, la premiére en centre-ville, la seconde a Sainte-Musse et la troisiéme a
UEspace Beaucaire. L'accent sera mis sur l'importance du dépistage et des bienfaits
du sport sur la santé. En signe de solidarité avec les Familles touchées par cette
maladie, plusieurs site emblématiques de la ville comme la fontaine de la Fédération,
place de la Liberté, sont illuminés de rose jusqu’a la fin du mois.

La Ville de Toulon affiche son engagement dans la lutte contre le cancer du sein et invite
toutes les Toulonnaises a se faire dépister. 3 journées de sensibilisation au dépistage du
cancer du sein sont organisées par le service Prévention — Santé en collaboration avec la
direction des Sports et différents partenaires : le centre régional de coordination des
dépistages des cancers, la Ligue contre le cancer, les communautés professionnelles
territoriales de santé et la Caisse primaire d’assurance maladie (CPAM) du Var.

La premiére se tiendra au centre commercial Mayol, le 15 octobre de 9 heures a 17 heures.
En marge de cette premiére date, des cours gratuits de gym de 9 heures a 10 heures au
gymnase du Port-Marchand et d’aquagym a partir de 17h30 a la piscine du Port-Marchand
seront proposés afin d’encourager Toulonnaises et Toulonnais a la pratique réguliére d’'un
sport. L’activité physique est un moyen de prévention dans la lutte contre les cancers : elle
permet de réguler le poids, de réduire les risques de récidives et améliore la qualité de vie
avant, pendant et aprés la maladie. Deux autres demi-journées seront organisées les 20
octobre entre 9 heures et 12 heures a la Maison des services publics de Sainte-Musse et
24 octobre a I'Espace Beaucaire. Ces actions s’inscrivent pleinement dans le cadre du
contrat de santé mentale qui sera signé d’ici la fin de 'année.

Tout de rose illuminé : en son signe de soutien et de son engagement pour la lutte contre le
cancer du Sein, la Ville de Toulon a habillé d’un éclairage rose certains monuments
emblématiques de la commune comme la fontaine de la Fédération sur la place de la
Liberté.

En région Sud Provence Alpes Cobte d’Azur, le taux de participation au dépistage est en
baisse constante (34,3% en 2024) et en deca de la moyenne nationale (44,2% en 2024). Le
cancer du sein reste a la premiere cause de décés chez la femme avec prés de 12 100 par
an et touche prés de 50 000 femmes en France. Née aux Etats-Unis en 1985 et arrivée dans
I'Hexagone en 1994, I'opération Octobre rose a pour but de sensibiliser et de mobiliser le
grand public a cette maladie.
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