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Horaires Passages  Nom de l’association 

9h30 à 10h00 Techniques de boxe par l’association MK -TKB -ASSOCIATION 
  

10h00 à 10h30 Démonstration de gymnastique par l’association ASCM Toulon Gymnastique 
  

10h30 à 11h00 Equilibre sur objet et jonglerie par l’association Animacirk  
  

11h00 à 11h30 Démonstration de judo par l’association ASPTT Toulon section Judo   
  

11h30 à 12h00 Bubble foot par l’association Littoral Sport Academy  
  

12h00 à 12h30 Démonstration de gymnastique par l’association  
Club Sportif Toulonnais Gymnastique 

  

12h30 à 13h00 Techniques d’aïkido par l’association Aïkido Toulon Faron  
  

13h00 à 13h30 Techniques de Taekwonkido par l’association Taekwonkido Team Toulon 
  

14h à 14h30 Démonstration de karaté par l’association Samourai Toulon Var Karaté 
  

14h30 à 15h00 Démonstration d’aïkido par l’association ASPTT Toulon section Aïkido  
  

15h00 à 15h30  Démonstration de gymnastique par l’association Pro Patria Toulon Gymnastique 
  

15h30 à 16h00 Démonstration d’aïkido par le Cercle Aïkido de Toulon 
  

16h00 à 16h30 Techniques de self défense par l’association Self Défense Attitudes  
  

16h30 à 17h00 Démonstration de karaté par l’association ASPTT Toulon section Karaté 
  

17h00 à 17h30 Techniques à mains nues et d’outils par l’association Dojo Toshin Do 
 


