TOULON, VILLE SPORTIVE // CALENDRIER 2023

26 avril : Journée pour tous les ages
Journée intergénérationnelle organisée sous forme d’ateliers sportifs, créatifs, culinaires
a destination des seniors, des étudiants et des visiteurs
Centre Sportif Municipal des Plages

17 mai : Tournoi Sand Cup (handball sur sable)
1¢r tournoi de sandball sur Toulon. Le sandball est le variant estival du handball et se joue
sur un terrain de sable. C'est un sport divertissant, accessible et adapté a tous les ages,
qui combine le plaisir du handball avec la convivialité des sports de plage.
Au programme 28 matchs organisés sur 2 jours.
Centre Sportif Municipal des Plages

30 mai au 01 juin : Beach Tennis Varois
Suite au succés de la 1 édition, la ville renouvelle 'accueil de l'open PACA de Beach Tennis
regroupant environ 96 joueurs venus de la France entiere.
Centre Sportif Municipal des Plages

13 au 15 juin : Tournoi Flag football
Le flag fFootball est une discipline en plein essor, qui sera présente aux Jeux Olympiques 2028
de Los Angeles. 1™ édition sur Toulon durant 3 jours alliant initiation pour les ACM
de la métropole, matchs de compétition d'une vingtaine d'équipes et moment festif
pour les participants et le public présent sur les plages.
Centre Sportif Municipal des Plages

05 juillet : Tournoi rugby a toucher «P’ti Ru»
Tournoi Caritatif de beach rugby regroupant une vingtaine d’'équipes. Pour rappel, la premiere
édition date de 1993. Le nom vient de ['habitude avant match des joueurs de pratiquer
un rugby a touches. Le nom signifie «petit rugby».
Centre Sportif Municipal des Plages

13 au 15 septembre : National de jeu provencal
Evénement incontournable sur la ville depuis 20 ans qui rassemble des équipes
de toute la France durant 3 jours. Premiere fois que cela se déroule sur les plages du Mourillon
Plages du Mourillon
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ZZ TOULON ATHLETIQUE

* 8 au 10 avril : Jeux régionaux de l'Avenir Handisport
Cet événement multisport rassemblera des enfants et adolescents en situation de handicap,
leur offrant une opportunité unique de vivre une expérience sportive enrichissante,
de relever des défis, de créer du lien et de progresser a travers le plaisir du sport.
Différentes disciplines seront représentées (goalball, serbacane, tennis de table,
foot a 5, boccia, natation et athlétisme)
// Palais des Sports

« 20 avril : Montée pédestre du Faron
48¢ édition de la montée pédestre du Faron, course sur route de 11,5km dénivelé de 545m.
// Mont Faron

* 19 et 20 avril : Triathlon de Toulon
3¢ édition du triathlon de Toulon qui proposera 2 formats de courses : S et M.
150 bénévoles, installation d'un village avec stands, exposants, animations partenaires
et écran géant pour suivre les courses.
// 4¢ anse des plages du Mourillon

* 04 mai : SwimRun
Organisée depuis 2017, le défi du Levant est la swimrun de la région toulonnaise.
Cette course se décline sous 3 formats:
> Parcours découverte XS ouvert aux familles
> Parcours S Rapide et Sportif
> Parcours M Long et Sportif
Les 3 circuits sont proposés en équipe ou en solo.

// Tour Royale
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29 et 30 mars : Ocean Racing (Courses de pirogues polynésiennes)
L'Océan Racing est une course longue distance contre la montre en mer. Le kayakiste doit savoir
prendre en compte tous les aspects de 'environnement marin pour effectuer les meilleurs choix
stratégiques (état de la mer, vents, courants...). Cette manifestation regroupe 4 championnats
de kayak monoplace et biplaces et de pirogue « Va'a » de 1 et 6 places.
4¢ anse des plages du Mourillon

22 au 25 mai: Toulon Provence Regatta

La Toulon Provence Regatta est une régate prestigieuse qui rassemble des voiliers embléma-
tiques,ayant marqué les compétitions des jeux olympiques et de '’America’s Cup.
Cette manifestation se déroule dans un cadre spectaculaire depuis la cote et en mer:
courses des voiliers,expositions sur ['histoire des régates,des voiliers et du patrimoine maritime
et des animations (baptémes en mer, démonstrations d'aviron et de pirogues polynésiennes).
Visites gratuites de 20 bateaux a quai
4 jours en rade et a quai en centre-ville de Toulon
2 matinées d’animations pour les écoles
1 régate commandée par l'lA en partenariat avec les écoles d'ingénieurs
1 soirée d'inauguration festive
1 journée de baptémes organisée sur les plages du Mourillon
1500 bénévoles a terre comme sur l'eau

Port de Toulon

29 mai au 1¢" juin : National Windsurfer France
Le National Windsurfer France revient a Toulon, sur les plages du Mourillon, pour une deuxiéme
édition trés attendue apreés le succés de la premiére de 2023. Pendant quatre jours, les régates
rassembleront des passionnés de windsurf et permettront au public de rencontrer
des champions, dont deux médaillés d’or olympiques (1992 et 2004).
4¢ anse des plages du Mourillon

25 juin : Journée de prévention de la noyade en milieu naturel
Cette journée a pour objectif de sensibiliser I'ensemble des publics sur les dangers face
a la noyade et les traumatismes liés a l'immersion aquatique, ainsi que d'initier le public
a la natation-sauvetage et aux gestes de premier secours.

Anse du Lido
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27 au 29 juin : Aréne Beach Water Rugby

Tournoi de water rugby - une premiére nationale sur Toulon.
3 jours dédiés au rugby autour d'animation pour les écoles, les associations sportives,
les amateurs de rugby et tout public. Lentrée des spectateurs est gratuite.
Un tournoi entreprises, un challenge des enfants, un match des légendes et un tournoi amateur
avec un temps festif sous forme de soirée Bodega.
Accueil de 300 joueurs et 16 légendes de rugby.

Port de Toulon

6 juillet : Concert «Re» Plouf
2¢édition : le sport et la culture s’entremélent pour offrir un spectacle de natation synchronisée
(club de Hyéres) orchestré par 60 a 65 musiciens du conservatoire sur le théme de ['eau.
Apres le succés de Plouf ! en 2022, retour dans 'enceinte du stade nautique du Port marchand
pour un concert-évenement de l'orchestre symphonique du Conservatoire TPM
associé au département Musiques Actuelles Amplifiées.
Stade nautique du Port Marchand

* 31 aolt : Swim Race

La Toulon Swim Race s 'inscrit pleinement dans le circuit national EDF Aqua Challenge,
un ensemble d'événements en eau libre rassemblant les passionnés de natation
de toute la France. En intégrant cette compétition nationale, la Toulon Swim Race bénéficie
d’une visibilité accrue et attire des nageurs de tous niveaux, licenciés ou non, pour participer
a des épreuves variées sur 7 parcours.
La TOULON SWIM RACE est une étape incontournable du circuit grace a son cadre
et territoire idyllique.
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& TOULON, TERRE DE RUGBY

*10 et 11 avril : TPM Seven U
Organisé par la Métropole Toulon-Provence-Méditerranée en partenariat avec 'Université
de Toulon, la ligue sud de Rugby, la FFSU et Kedge Business School, ce tournoi vise a dynamiser
le sport universitaire, développer la pratique du rugby a 7 et permettre aux étudiants
de larégion de créer de nombreux liens.
// Complexe Léo Lagrange

* 17 et 18 mai : Finales du Championnat de France touch rugby
Accueil des finales du championnat de France de touch rugby.
Equipes qualifiées venant de la France entiére.
Le Touch rugby est un sport d'évitement convivial et fun. Le Touch est d'ailleurs l'un des seuls
sports qui se joue en mixte. Inspiré du rugby a XIll et trés pratiqué en Australie
et en Nouvelle-Zélande.
Le rugby autrement, pouvant étre pratiqué par tous, sans contact physique,
basé sur la vitesse et ['agilité.
// Stade Mayol

* 30 et 31 mai: Finales du Championnat de France de rugby féminin
// Attente confirmation

*5au 7juin:SG Seven

(Finales du Championnat de France Universitaire - Rugby a 7)
Evénement sportif créé en 2014 par Société Générale, en partenariat avec la Fédération
Francaise du Sport Universitaire et la Fédération Francaise de Rugby.
La 10¢ édition de la SG Sevens réunira les 40 meilleures équipes universitaires francaises
de rugby a 7, sélectionnées a l'issue des différentes phases de qualifications régionales.
500 joueurs et joueuses étudiant(e)s disputeront 110 matches au total, pour tenter
de décrocher l'un des 4 titres de Champion de France, dans les catégories :
Elite Masculine, Elite Féminine, Ecoles Masculines, Ecoles Féminines.
// Complexe Léo Lagrange
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